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Come consultare gli indici 

Questi indici sono il risultato di un lavoro impegnativo, affrontato nella 
convinzione di fare cosa utile per i lettori, sopratutto se dispongono già della col
lezione completa della rivista. Potranno così essere consultati facilmente i testi su 
un determinato argomento, oppure i testi di un determinato autore. Gli indici sono 
tre: 

1) l'indice analitico: nella prima colonna in neretto si trovano le parole
chiave, seguite in corsivo dal terna dell'articolo; nella seconda colonna è indicato 
l'autore e nella terza il quaderno e la pagina; 

2) l'indice per autori (elencati in ordine alfabetico) dei singoli articoli; 
3) l'indice dei libri segnalati da Pararnita, per ordine alfabetico degli autori 

dei libri stessi. 
Nei tre indici, l'ultima colonna indica il numero del quaderno e la pagina 

dove si trova l'articolo da consultare. Esempio: l'articolo del Dalai Lama su 
"buddhismo e ricerca scientifica" è indicato, nell'indice per autori, in 45/31: cioè 
nel quaderno 45, a pag. 31. La stessa indicazione si trova nell'indice analitico, alla 
parola-chiave in neretto "Scienza", in corrispondenza del terna "Buddhismo e 
ricerca scientifica". 

Abbiamo fatto del nostro meglio (aiutati da alcuni vofonterosi collaboratori 
e in particolare da Francesco Martinelli di Pisa e Giuliano Giustarini di Roma) per 
ottenere un buon risultato, che non sarà peraltro esente da errori: invitiamo i letto
ri a segnalarceli. 

Confidiamo che questi indici incoraggino anche i nuovi lettori a chiedere 
quaderni arretrati, che si possono ricevere a condizioni particolarmente vantaggio
se, con eventuali pagamenti rateali, per chi ne faccia richiesta. Questo opuscolo 
con gli indici è inviato in omaggio a tutti gli abbonati; sarà gradito tin qualsiasi 
loro contributo - anche in francobolli - per ]e spese che abbiamo affrontato. Sconti 
ulteriori saranno praticati per le collezioni ordinate (direttamente o tramite even
tuali donatori) da centri di Dharma, biblioteche, scuole, enti culturali o religiosi. 

Indice degli indici 

• Indice analitico 
• Indice per autori 
• Libri segnalati 
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INDICE ANALITICO 

Abhidharma: Il fantasma dell' -. Trungpa, Chogyam 1 2  I 37 

Aborto: Nei paesi buddhisti. Falà, Maria Angela 26 / 42 

Accettazione: 
Accettare quello che succede; Pensa, Corrado 47 I 2 1  

Spiritualità buddhista dell'- e spiritualità 
cristiana dell'abbandono; Pensa, Corrado 53 / 1 7 

Sull'-. Pensa, Corrado 37 / 3 1  

Aggregati: v. Skandha 

Ajanta: Le grotte di -. Mastroianni, Aldo 1 3  / 1 5  

Alchimia: Delle emozioni. Denys, Lama 51 1 7  

Alimentazione: v. Medicina 
Ambedkar: Buddhismo impegnato. Queen, Cristopher 49 / 23 

Ambiente: v. Ecologia 

A. Me. Co.: Un Sangha a Roma. Di Polca, Carlo 37 I 55 
Amicizia: V. Maitri 
Amida: v. Terra Pura 
Amore: v. Maitri 

Anapanasati: v. Respiro 
Anatta: v. Vacuità, Io 

Anicca: v. Impermanenza 
Animalismo: v. Ecologia 

Arhat: Le icone di Firenze. Calzolari, Silvio 8 1 15 
Arnold, Pani: Un pioniere. Portigliatti, Bruno 50 1 50 
Arte buddhista: 

Arhat di Firenze; Calzolari, Silvio 8 / 15 
Borobudur, mandala di pietra Di Polca, Carlo 12 I 19 
Buddha colossali; Forte, Erika 60 1 53 
I Bodhisattva nell'arte del Gandhara; Santoro, Arcangela 24 / 25 
In Cina; Santoro, Arcangela 33 / 25 
In Tibet; Dongge, Luosantselie 1 5  / 22 
In Tibet; Santoro, Arcangela 3 1 / 29 
L'antico splendore di Nara; Maraini, Fosco 17 I 33 
L'arte in Giappone; Santoro, Arcangela 34 / 28 
L'immagine del Buddha nel Gandhara; Santoro, Arcangela 2 1 / 3 1  
Le grotte di Ajanta; Mastroianni, Aldo 1 3 / 1 5  
Mandala tibetani; Santoro, Arcangela 32 / 36 
Nella Via della Seta ( 1 ); Santoro, Arcangela 25 / 22 

Nella Vza della Seta (2); Santoro, Arcangela 26 / 27 
Origine dell'immagine del Buddha; Giorgi, Maria Luisa 4 / 1 1  
Origine e simbologia dello stupa; Santoro, Arcangela 38 / 24 
Scultori italiani preparano un Buddha; Redazionale 46 1 4  
Shiva Natarlìja Momiroli, Piero 5 1 / 55 

· Stupa di Giava, Cina e Tibet Santoro, Arcangela 4 1 1 35 
Stupa di Katmandu; Mastroianni, Aldo 1 6  / 1 6  
Stupa in URSS (fotonotizia); Redazionale 27 I 1 7  
Visvantara. Santoro, Arcangela 19 / 35 

Arti marziali: 
Dal Kendo al Dharma per il 

.
vero sé; Koho Watanabe Roshi 37 / 1 5  

Zen e -; Besio, Louis Daishin 53 / 4 1  
Zen e -. Zandocai Sen 18 / 36 
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Ashoka: 

Editto XII sulle religioni; 
Il suo ruolo. 

Ashram Vidya: Un centro Vedanta. 
ASIA: Opere pubbliche per il Tibet. 
Assisi: L'incontro del 1986. 
Ateismo: Nel buddhismo per "Civiltà Cattolica". 
Attaccamento: 

Amore senza -; 
E' nel!' - la radice della sofferenza. 

Bhagavad Gita: Commento. 
Bardo Todol: Interpretazione junghiana. 
Basho: L'infinità dell'istante negli haiku di -. 
Blitz, Gérard: li suo Yoga. 
Bodhicitta: 

Nel Bodhicaryavatara; 
Rifugio, - e consapevolezza. 

Bodhidharma: Apostolo in Cina. 
Bodhipatapradipam 

Bodhisattva: Il suo ideale. 
Borobudur: Mandala di pietra. 
Buddha: 

Buddha vivente, Cristo vivente 
le statue colossali del -
Leggende sul -; 
Ne/l'antica arte dell'Asia ( 1 ); 

Nell'antica arte dell'Asia (2); 
Origine della sua immagine; 
Scultori italiani preparano un -; 
Vita del - nell'arte dell'Asia; 

Buddhadasa: 

li suo pensiero; 
Un buddhista riformatore. 

Buddhagosa: La sua opera. 
Buddhismo: 

All'Università; 
Buddhisti e lavoro; 
Come umanesimo asiatico; 
Convegno su - e filosofia; 
Dei "media "; 
E Occidente; 
E Occidente in de Lubac e Batchelor; 
Il - contemplativo di Jiyu-Kennett; 
La sua tolleranza; 
Nel Tibet; 
Nella Cina antica; 

Nelle edicole; 
Nelle edicole: "li Buddha". 

Buddhismo impegnato: 
Ambedkar; 
Apporto del buddhismo alla pace; 
114 precetti del-; 
Impegni buddhisti per la pace; 

Asoka 

Mastroianni, Aldo 

Boggio Gilot, Laura 

Redazionale 

Piga, Vincenzo 

Redazionale 

Sumedho, Ajahn 

Canone Pali 

Gandhi 

Lattanzi, Giovanni 

Lagazzi, Paolo 

Gambrosier, Giulia 

Batchelor, Stephen 

Norbu, Namkhai 

Turinese, Luigi 

Atisa 

Saddhatissa 

Di Folca, Carlo 

Thich Nhat Hanh 

Forte, Erika 

Borges, forge Luis 

Santoro, Arcangela 

Santoro, Arcangela 

Giorgi, Maria Luisa 

Redazionale 

Santoro, Arcangela 

Fiorentini, Gianpaolo 

Titmuss, Christopher 

Redazionale 

Patrizi, Pierpaolo 

Redazionale 

Bussagli, Mario 

Arena, Leonardo 

Piga, Vincenzo 

Dagpo Rimpoce 

Lanza, Adriano 

Batchelor, Stephen 

Bergonzi, Mauro 

Mastroianni, Aldo 

Mastroianni, Aldo 

Di Mattia, Marialaura 

Polichetti, Massimiliano 

Queen, Cristopher 

Niwano, Nichiko 

Thich Nhat Hanh 

Venturini, Riccardo 

53 / 33 

2 / 25 

36/27 
56 1 44 

2 1 /39 

60 1 1 4 

58 / 3 
22/ 5 
26 /24 
39 / 5 1  

58 /_47 

35 1 56 

52/28 

23 1 7  

9 1 9  

4/17 

24/23 

12 / 1 9  

60/ 18 

60 1 53 

5 1 /28 

25 /22 

26/27 

4/1 1 

46/4 

22 / 19 

43 / 21 

48 / 38 

1 1 9 

7 /27 

54 / 17 
23 / 32 

53 / 53 

50 1 5 1  

3/12 

57 / 41 

54 / 1 1  

28 / 43 

7 / 1 2 

5 / 1 1  

55 1 54 

54 1 56 

49 / 23 

19 / 3 1  
2 2  / 1 6  

3 7  / 44 



In Asia; 
Integrare il buddhismo nella società; 
Intervista a Titmuss; 
L'impegno del Dharma; 
Meditazione e impegno sociale; 
Obiezione di coscienza a spese militari 
Per gli emarginati; 
Per un buddhismo integrato; 
Pratica meditativa e pratica "incessante" (I); 
Pratica meditativa e pratica "incessante" (Il); 
Pratica meditativa e pratica "incessante" (Ili); 
Religione e società. 

Bussagli, Mario: Un grande interprete. 
Calma mentale: 

Esperienze sensoriali e -; 
Sulla pace interiore; 
Tranquillità, felicità e contemplazione. 

Calmucchia: Stato buddhista nell'ex -URSS. 
Cambiamento: Per un - radicale. 
Canone Pali 

(v. anche Parabole): 

Dal - ad oggi; 
Psicologia del vuoto nel Canone Pali; 

Struttura del -; 
Uno sguardo ai sutra del Buddha 

Canzone: di Mina. 
Catari: Il mistero dei -. 
Cerimonie: 

Eucarestia e cerimonia del tè; 
La cerimonia del pasto. 

Chah, Ajahn: 

Intervista a Thanavaro; 
Onoranze funebri; 
Ricordo di -; 
Ricordo di-; 
Ricordo di-; 
Ricordo di -; 
Ricordo di -. 

Chan: V.Zen 

Chiara Luce: Dal dualismo alla -. 
Cina: 

Arte buddhista in -; 
Stupa di Giava, - e Tibet; 
- e religioni; 
L'intransigenza cinese nel Tibet. 

Cioffi, Salvatore: v. Lokanatha 

Civiltà Cattolica: 
Ateismo buddhista secondo -; 
Il monologo della -; 
New Age criticato da -. 

Coleman, John: Maestro di Vipassana. 
Compassione: 

Conoscenza e -; 

Negri, Nicoletta 

Piga, Vincenzo 

Tecchio, Roberto 

Pensa, Corrado 

Titmuss, Cristopher 

Tecchio, Roberto 

Telara, Adalia 

Thich Nhat Hanh 

Venturini, Riccardo 

Venturini, Riccardo 

Venturini, Riccardo 

Sivaraksa, Sulak 

Antinozzi, L. (intervista) 

Norbu, Namkhai 

Pensa, Corrado 

Falà, M.A. 

Redazionale 

Dhiravamsa 

Redazionale 

Fryba, Mirko 

Solé-Leris, A. 

Solé-Leris , Amadeo 

Brizzi, Marcella 

Fiorini, Fabrizio 

Redazionale 

Tae Hye 

Papachristou, Neva 

Girardi, Vittoria 

Breiter, Paul 

Chandasiri 

Santacitto, Ajahn 

Sumedho, Ajahn 

Sumedho, Ajahn 

Denys, Lama 

Santoro, Arcangela 

Santoro, Arcangela 

Redazionale 

Redazionale 

Redazionale 

Piga, Vincenzo 

Piga, Vincenzo 

Poletto, Lorenzo 

Pasqualotto, G. 

3 

48 / 47 

36/29 

38 / 35 

48 /23 

23 / 37 

48/49 

5 1 35 

48 / 30 

41/25 

42/23 
43 /29 

45 / 49 

41 / 52 

57 / 1 2  

2 1/9 

5 1 1 3  

49 / 28 

57 /26 

5 1 2  
31 /34 

51/23 

54 / 41 

50/ 48 

9/ 34 

38 / 42 

49 / 1 3  

4 2  / 15 

46/20 
42/ 18 

42/ 17 

42 / 17 

42 / 16 

42/ 18 

28 /23 

33 / 25 

41/35 

45 / 34 
51/22 

60 I 14 

32 / 57 
42 / 45 

12 /16 

55 / 14 
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Dibattito su Saggezza e -; 
Karuna e Prajna come basi del Mahayana; 
Karuna. 

Comiso: 
Il progetto della Pagoda; 
La Pagoda; 
La prima pietra; 
Un monaco giapponese; 
Via libera per la Pagoda. 

Comportamentismo: L'io nel -; 
Concentrazione: v. Meditazione 
Conformismo: Radici del -
Consapevolezza: 

Controllo dei pensieri; 
Dhammapada: Il canto dell'attenzione; 
Fede e -; 
Il mandarino della presenza mentale; 
Krishnamurti o la profondità del presente; 
La meditazione di -: realtà e illusioni; 
La via della -; 
Momento presente, momento meraviglioso 
Religiosità e -; 
Restare nel presente; 
Rifugio, Bodhicitta e -; 
Samma Sati (I); 
Samma Sati (2); 
Satipatthana Suttanta; 
Zan-shin, la Vigilanza. 

Contemplazione: v. Meditazione 
Corea del Sud: Il buddhismo nella -. 
Coscienza: 

I cinque skandha: la coscienza (I); 
I cinque skandha: la coseienza (2); 
Natura della coscienza; 
Solitudine della coscienza. 

Cristianesimo e buddhismo: 

(v. anche Incontri cristiano-buddhisti, 
Esperienze cristiano-buddhiste) 

Amore cristiano e pensiero orientale; 
Articolazione del dialogo; 
Buddha vivente, Cristo vivente 
Comuni aree di ricerca; 
Comuni esperienze meditative; 
Concilio vaticano sul buddhismo; 
Conoscersi tra buddhisti e cristiani; 
Consigli di un buddhista ai cristiani; 
Cristianesimo ortodosso e Oriente; 
Croce e Nulla; 
Decalogo e Precetti; 
Desiderio di illuminazione e desiderio di Dio; 
Dialogo e cultura attuale; 
Dialogo nella verità; 
Evitare il sincretismo; 
Fecondazione reciproca; 

Sangharakshita e altri 
Suzuki, D. T. 
Falà, M.A. 

Redazionale 
Redazionale 
Sillitto, Santi 
Sillitto, Santi 
Sillitto, Santi 
Arrobbio, Raffaella 

Krishnamurti 

Canone Pali 
Martinelli, Luigi 
Pensa, Corrado 
Thich Nhat Hanh 
Pensa, Corrado 
Pensa, Corrado 
Pensa, Corrado 
Thich Nhat Hanh 
Pensa, Corrado 
Arrobbio, Raffaella 
Norbu, Namkhai 
Falà, M.A. 
Falà, M. A. 
Canone Pali 
Durix, Claude 

Solè-Leris, Amadeo 

Falà, M.A. 
Falà, M .A. 
Canone Pali 
Mengoni, Alberto 

Pasqualotto, G. e Pensa, C. 
Piantelli, Mario 
Thich Nhat Hanh 
Favaro, Gaetano 
Zago, Marcello 
Toscano, Giuseppe 
Piga, Vincenzo 
Abe, Masao 
Franchi, Fabrizio 
Mazzocchi, Luciano 
Piga, Vincenzo 
Pensa, Corrado 
Pensa, Corrado 
Conio, Caterina 
Falà, Maria Angela 
Piga, Vincenzo 

5 1 / 35 
59 / 1 5  
1 8 / 1 

39 / 5 
38 / 4 
44 / 4 1  
36 / so 
57 1 10 
14 1 40 

4 1 / 41 

3 2 / 4 
28 / 8 
26 / 33 
45 / 1 7  
20 / 25 
39 / 1 1  
1 7  / s 
52 1 12 
3 1 / 1 1  
27 / 43 
23 / 7  
8 / 3  
9 / 3  
2 1 9  
4 1 25 

3 1 / 48 

29 / 1  
30 / l  
35 1 4  
49153 

1 1 / 15 
18 / 27 
60 / 1 8  
52 / 43 
22 / 28 
1 1 19 
53 1 29 
55 1 29 
55 1 43 
44 / 28 
49 / 3 1  
54 / 27 
16 / 29 
50 / 43 
28 / 35 
29 / 27 



Il monologo della Civiltà Cattolica; 
Inconciliabili Oriente e Occidente; 
Intervista a Clément; 
Intervista a Panikkar; 
L'incontro nella pratica; 
Limiti del "dialogo "; 
Loreto: Segnali di dialogo;· 
Mistica e umanesimo; 
Misticismo cristiano e buddhista; 
Morale buddhista, morale cristiana; 
Origine e volto; 
Ortoprassi nel dialogo; 
Preghiera cristiana e pratiche orientali I; 

Preghiera cristiana e pratiche orientali Il; 

Preghiera cristiana e pratiche orientali (III); 
Prete cattolico incontra il buddhismo; 
Progressi e stagnazioni nel dialogo; 
Rifugio e battesimo; 
Risposta a Quinzio (I) 
Risposta a Quinzio (II) 
Risposta a Quinzio (III) 
Scegliere l 'altro per formare l'uno; 
Schopenauer su buddhismo e cristianesimo; 
Spiritualità buddhista dell 'accettazione, 
spiritualità cristiana dell 'abbandono; 
Tantra per cristiani; 
Vangelo e Dharma; 
Vangelo e Theravada; 
Vangelo e Zen; 
Violenza e spiritualità; 
Zazen e cristianesimo; 
Zen e cristianesimo. 

Dalai Lama (XIV): 

Dibattito col -; 
Feste a Los Angeles per il Nobel; 
In Italia; 
In Tibet nell '85? 
La risposta del -; 
Laurea di Bologna; 
Opinioni sull'attualità; 
Per le donne; 
Un profeta dei nostri tempi. 

Dalai Lama (XIII): La sua saggezza a otto anni. 
Dante: E Buddha. 
David Neel, Alexandra: 

L 'esploratrice; 
La sua Fondazione. 

Desiderio: 
E i suoi antidoti; 
E sofferenza; 

Piga, Vincenzo 
Quinzio, Sergio 
De Martino, Gianni 
Bergonzi, Mauro 
Piga, Vincenzo 
Guerci, Luciano 
Piga, Vincenzo 
Steindl-Rast, David 
Gentili, Antonio 
Masson, Joseph 
Aoyama, Shundò 
Conio, Caterina 
Redazionale, Conio, De Give, 
.Venturini, Guareschi, Tiso, 
Ballester, Collina, Pensa; 
Tholens, Gardini, Mitchell, 
Mazzocchi, Gentili, Fiore, 
Panikkar, De Bethune; 
Panikkar, Raimundo 
Mazzocchi, Luciano 
Piga, Vincenzo 
Mariotti, Paolo 
Panikkar, R. 
Di Monte, Fernanda 
Guerci, Luciano 
Mazzocchi, Luciano 
Lanza, Adriano 

Pensa, Corrado 
Lama Yeshe 
Mazzucca, Augusto 
Zago, Marcello 
Mazzocchi, padre Luciano 
Di Falca, Carlo 
Yamada Roshi 
Di Falca, Carlo 

Bohm, David e altri 
Reynolds, Pacifico 
Redazionale 
Redazionale 
Colombo, Furio 
Minutiello, Michele 
Pirito, Fausto 
Dagyab Rinpoche 
Panikkar, Raimundo 
Hensoldt, Heirich 
Pascoli, Giovanni 

Campanini, Miriam 
Campanini, Miriam 

Canone Pali 
Pensa, Corrado 

5 

. 32 I 57 
50 / 63 
45 / 38 
20 I 3 1  
46 / 37 
36 / 62 
16 I 35 
27 / 38 
3 / 9  
2 1 19 
60 1 6  
26 / 43 
34 / 40 

35 / 23 

36 / 47 
42 I 5 1  
58 / 1 9  
22 / 54 
5 1 I 6 1 
5 1 / 61 
5 1 I 61 
59 / 37 
55 I 33 

53 1 17 
1 7  I 17 
14 / 29 
8 1 18 
53 / 24 
9 / 15 
38 I 3 1  
7 / 25 

46 / 30 
33 I 14 
3/ 1 7  
6 1 30 
52 / 20 
36 / 40 
9 / 1 2 
29 / 54 
54 / 25 
38 I 1 5  
52 / 1 1  

24 / 45 
29 1 50 

60 / l  
14 / 2 1  
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Energia del - nel Tantra; 
Tanha. 

Dhammapada: 
Etica buddhista del -; 
Il canto degli opposti; 
Il canto dell'attenzione; 
Il canto della mente; 
Il canto del fiore; 
Il canto dell'ignorante; 
Il canto del saggio; 
Il canto del santo; 
Il canto delle migliaia; 
Il canto del male; 
Il canto del bastone; 
Il canto della vecchiaia; 
Il canto del sé. 

Dharma: 

Decisiva l'esperienza personale; 
Duttilità del -; 
E società; 
Gusto del -; 
Le due facce del -; 
Modernità del buddhismo; 
Non è pessimista; 
Razionalità del buddhismo; 
Scoperta del - autentico; 
Socialità del -; 
Sofferenza e-; 
Traghetto del -
Tre modi di praticare il -; 
Va anche studiato; 
Vangelo e-. 

Dharma Gaia: Centro di Ventimiglia. 
Dialogo interreligioso: 

Yeshe, Lama 

Falà, M.A. 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 
Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Martinelli, Luigi 

Kalama Sutta 

Fiorentini, Gianpaolo 

Elenjimittam, A. 

Pensa, Corrado 

Bodhi, Bhikkhu 

Piga, Vincenzo 

Dumoulin, H. 

Sayadaw U Pannadipa 

Falà, M. A. 

Falà, M.A. 

Sumedho, Ajahn 

Zimmer, Heinrich 

Tai Situpa 
Bodhi, Bhikkhu 

Mazzucca, Augusto 

Orrao, Sergio 

v. anche: Cristianesimo e buddhismo; Incontri cristiano-buddhisti; 

Esperienze cristiano-buddhiste; Induismo e buddhismo. 

Cooperazione interreligiosa; Redazionale 
Dialoghi interreligiosi; Tholens, Cornelio 
Dialogo e pratica; 
Editto XII sulle religioni; 
Esperienza spirituale; 
Gnosticismo, manicheismo e buddhismo; 
Grammatica delle religioni; 
Grazia; 
Lavoro interiore costante, prospettiva 
interreiigiosa; 
Magie dell'arcivescovo; 
Pace e religioni; 
Pluralismo religioso; 
Pregiudizio nelle religioni; 
Religioni e Tradizioni; 
Religioni: unico messaggio? 
Rendere religiosa la religione; 
Taoismo e buddhismo. 

Redazionale 

Asoka 
de Béthune, P. F. 

Lanza, Adriano 
Bex, Georges 

Polichetti, M. 

Pensa, Corrado 

Redazionale 

Cereti, Giovanni 

Molari, Carlo 

Minutiello, Michele 

Denys, Lama 

Fiorentini, G. 

Steindl-Rast, David 
Recalcati, Massimo 

27 / 7  

39 I l  

26 / 14 
27 / 30 

28 / 8 
29 / 6  

30 / 7  

3 1 1 4  
32 / 6 
33 I 6 
34 / 5 
35 1 6  

36 / 6  

37 I 4 
38 / 7  

28 I 5 

45 I 2 1  
5 / 28 
34 / 23 
2 1 / 16 
48 / 28 

8 I 1 1  
5 1  / 16 

23 I 43 
22 / l  
53 I 3 
55 / 20 

22 / 6  
5 1 I 21 
14 / 29 
40 1 52 

47 I 3 1  

47 / 37 
49 / l  

53 / 33 
5 1 I 45 

52 / 34 
1 3  / 28 

6 / 17 

22 / 35 
54/53 
5 I 23 

46 1 40 
39 / 39 
53 I 8 
53 / 37 
48 / 39 
34 / 55 � 



Dio: 
Desiderio di illuminazione e desiderio di Dio; 
Dio e realtà del male; 
Il Regno di - è nei nostri cuori; 

· Quale Dio?. 
Distacco: 

Amore senza attaccamento; 
Dislaccati e vigilanti; 
Il discorso del fuoco. 

Dogen Zenji: 
Fondatore del Soto; 
Introduzione a - ; 
L'illuminazione di -. 

Dukkha: 
Dunhuang: Le grotte di -. 

Dzog-chen: 
Base dello -; 
Esperienza nello -; 
Lo specchio; 
Stato di integrazione; 
Zen e -; 
Zen e -. 

v. Sofferenza 

Ecologia (v. anche Scienza): 
Pensiero "ecologico"; 
Natura e pace; 
Ecologia, impegno bodhisattvico 
Uomo e ambiente nel buddhismo; 
Pro Animalibus; 
Coscienza ecologica, fatto spirituale; 
Dio, mondo, natura nelle religioni orientali (I) 
Dio, mondo, natura nelle religioni orientali (Il) 
Animalismo e biocentrismo. 

Educazione: 

Come educare; 
Dei bambini; 
Educare i ragazzi; 
Logica e pedagogia nel Chan; 
Pedagogia dei fatti religiosi; 
Religione nelle scuole; 
Scuole e religione; 
Sull'ora di religione; 
Universo della terza età; 
Vita come scuola. 

Elenjimittam, Anthony: Il suo apostolato. 
Equanimità: 

Dalla non_ violenza ali' equanimità; 
E retta intenzione; 
Equanimità; 
Upekkha. 

Esicasmo: Yoga cristiano. 
Esistenzialismo: E buddhismo. 
Esperienze buddhiste: 

Approdo di un laico; 
Di Ajahn Amaro; 

Pensa, Corrado 
Lanza, Adriano 

Maezumi Roshi 
Cerruti, Luigi 

Sumedho, Ajahn 

Terreri, Giovanni 
Canone Pali 

Fronti, Giò 
Forzani, Giuseppe 
Fazion, Gianpietro 

Santoro, Arcangela 

Norbu, Namkhai 

Norbu, Namkhai 
Norbu, Namkhai 
Norbu, Namkhai 
Valli, Marco 
Baroetto, G. 

Bergonzi, Mauro 
Namyai, Lungring 
Montecucco, Nitamo 

Venturini, Riccardo 
Redazionale 

Capra, Fritjof 
Fazion, Gianpietro 
Fazion, Gianpietro 
Tornasi, Roberto 

Albert, Carol 
Norbu, Namkhai 
Miller, Connie 
Arena, Leonardo 
Fiore, Crescenzo 

UBI 
Redazionale 
Redazionale 

Orrao, Sergio 
Gennari, Pierangela 
Redazionale 

Tomotti, M. L. 
Pensa, Corrado 

Coleman, fohn 
Falà, M.A. 
D' Antiga, Renato 
Lanza, Adriano 

Solé-Leris, Amadeo 
Inquiring Mind 
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54 / 27 
58 / 29 
54 1 3  
45 I 41 

58 I 3 

55 I 56 

7 / 3  

1 1 I 9  
3 1  / 20 
59 I 19 

30 / 26 

54 / 7  

26 / 6  

1 9  I 5 
46 1 9  
14 I 1 1  
17 I 2 1  

1 1 I 25 

2 1 I 41 
25 I 40 

36 I 33 
41 1 4  

41 I 45 
43 I 37 
44 / 38 
5 1 / 43 

23 I 48 

45 / 25 
22 / 46 

57 I 53 
1 6  I 36 
1 9  I 22 
1 5  I 40 

24 / 5 

50 1 53 
3 / 22 
10 / 26 

22 / 43 
18 I 19 

26 I 1 1  
20 / l  

14 I 34 
53 / 34 

4 / 27 

58 I 5 
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Di Connie Miller (inter vista); Pensa, Corrado e altri 2 1 1 25 
Di George Churinoff (intervista); Pensa, Corrado e altri 17 / 25 

Di un artista; Béjart, Maurice 35 /17 
Il nodo da sciogliere; Rizzi, Fiorella 3 I 28 
Ingegnere e praticante; Cumbat, Mario 2 1 30 
Nel Sangha; Blanchietti, M. e Comba, L. 42 / 55 
Quarantesimo anno; De Martino, Gianni 46 I 5 1  
Riflessioni al tramonto; Leo, Ettore 5 I 34 
Sessantotto; Meoni, Maria Teresa 9 I 33 
Sister Annabel con Thich Nhat Hanh; Girolami, Dario 53 I 14 
Un mese col Buddha. Marcoaldi, Paolo 58 I 5 1  

Esperienze cristiano-buddhiste: 

V. anche Cristianesimo e buddhismo, 
Incontri cristiano-buddhisti 

A Figline Valdarno; Redazionale 40 / 30 
Benedettini in monasteri zen; Tonini, Simone 1 0 / 23 
Di Antonio Gentili (intervista); Pensa, Corrado e altri 1 5  I 30 
Di Kathleen England (intervista); Pensa, Corrado 1 9  I 14 
Di Padre Mazzocchi (intervista); Minutiello, Michele 32 / 29 
Esperienza di padre Mazzacchi; Minutiello, Michele 32 / 29 
Esperienze buddhiste di benedettini; Hozumi, Gensho 1 2  I 22 
Esperienze in Giappone; De Giorgi, Maria 56 / 36 
Eucarestia e cerimonia del tè; Redazionale 38 / 42 
L'apostolato di Anthony Elenjimittam; Redazionale 1 0 / 26 
La mia esperienza; Gentili, Antonio 15 I 30 
La mia esperienza; England, Kathleen 19 I 14 
Un gesuita in India; Pujol Borotau, Orio! 57 I 5 1  
Vtpassana di una francescana. Haring, Mauritia 44 / 33 

Esperienze cristiano-induiste: 

Grif.fiths: Cattolico e induista. Redazionale 48 / 46 
Etica: 

Buddhismo e morale sessuale; Gardini, Walter 36 I 63 
Decalogo e Precetti; Piga, Vincenzo 49 / 3 1  
Dhammapada: Il canto del male; Martinelli, Luigi 35 I 6 
E monismo; Ballabio, Eugenio 16 I 47 
Etica buddhista del Dhammapada; Martinelli, Luigi 26 / 14 
I 14 precetti del buddhismo impegnato; Thich Nhat Hanh 22 / 16 
Il peccato nel buddhismo; Thanavaro 47 / 32 
Morale buddhista, morale cristiana; Masson, Joseph 2 / 19 
Moralità di Brahmadatta; Canone Pali 53 I l  
Oltre i moralismi; Canone Pali 59 1 1  
Sila, la moralità. Falà, M. A. 1 0 / 3  

Evola, Julius: 

Dottrina del risveglio; Morganti, Adolfo 17 / 39 
E tantrismo; Yourcenar, Marguerite 55 / 26 
La presunta "arianità " del buddhismo. Bergonzi, Mario 1 8  I 35 

Fede: 

E consapevolezza; Pensa, Corrado 26 I 33 
La fede; Guarisco, Elio 5 1 26 
Saddha, la fiducia. Falà, M. A. 47 / 1  

Film: 

Film-documentario su Fudenji; Salvaderi, Kati 38 / 34 
Films sul Buddha; Redazionale 44 / 62 
Il "Buddha " di Bertolucci; Redazionale 43 / 20 



Piccolo Buddha e la ricerca di Bertolucci; 
Piccolo Buddha: commento di un buddhista; 
Piccolo Buddha; 
Sullo Zen. 

Filosofia: 

Buddhismo e - italiana; 
Caverna di Platone e caccia al toro; 
Convegno su buddhismo e -; 
Dialogo socratico e dialogo Zen; 
Dio e realtà del male; 
Esistenzialismo e buddhismo; 
Etica e monismo; 
Heidegger e la scuola di Kyoto (I); 
Heidegger e la scuola di Kyoto (Il); 
Hume e buddhismo; 
Nietzsche e buddhismo; 
Radhakrishnan e la filosofia indiana; 
Simbolismo; 
Schopenauer su buddhismo e cristianesimo; 
Teosofia e buddhismo; 
Teosofia e Dharma. 

Fisica (v. anche Scienza): 
Einstein e i mistici; 
Nuova mistica? 
Nuove vie; 
Oriente nel mondo subatomico; 

Fondazione Maitreya (v. anche Premio Maitreya): 
Il suo programma; 
Riconoscimento dallo Stato. 

Fudenji: 

Film-documentario su -; 
Un monastero in Emilia; 
Un tempio Soto "Zen. 

Gandhara: 

I Bodhisattva nell'arte del -; 
L'immagine del Buddha. 

Gandhi: Dialogo con buddhista occidentale. 
Gesù (v. anche Cristianesimo e buddhismo): 

Buddha vivente, Cristo vivente; 
Dentro di noi ; 

In India da giovane ?; 
Ipotesi su Gesù /Issa; 
L'Oriente nel suo messaggio; 

La vita di Gesù /Issa; 
Ghe Pel Ling: Un centro a Milano. 
Ginsberg, Alleo: Buddhismo e poesia. 
Giappone (v. anche Zen): 

Buddhismo in - (interv. a Venturini); 
Dopo la strage di Tokyo 
Europa e religiosità giapponese; 
Heidegger e la scuola di Kyoto (!); 
Heidegger e la scuola di Kyoto (Il); 
L'antico splendore di Nara; 
L'arte in -; 

Brunatto, Paolo 
Venturini, Riccardo 
Redazionale 
Redazionale 

Pasqualotto, Giangiorgio 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Arena, Leonardo 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Lanza, Adriano 
Lanza, Adriano 
Ballabio, Eugenio 
Vianello, Giancarlo 
Vianello, Giancarlo 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Piga, Vincenzo 
Schnetzler, J. P. 
Lanza, Adriano 
Bratina, Edoardo 
Blavatsky, H. P. 

Capra, Fritjof 
Antinozzi, Leo 
Dalla Casa, Guido 
Capra, Fritjof 

Redazionale 
Redazionale 

Salvaderi, Kati 
Fazion, Gianpietro 
Fronti, Giò 

Santoro, Arcangela 
Santoro, Arcangela 
Levy, Sylvan 

Thich Nhat Hanh 
Drewermann, E. 
Piga, Vincenzo 
Delahoutre, Miche! 
Dalla Casa, Guido 
Piga, Vincenzo 
Guarisco, Elio 
Licciardello, Nicola 

Poletto, Lorenzo 
Piga, Vincenzo 
Venturini, Riccardo 
Vianello, Giancarlo 
Vianello, Giancarlo 
Maraini, Fosco 
Santoro, Arcangela 
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46 / 58 
50 / 45 
33 I 36 
32 / 9  

24 / 42 
40 / 25 
53 I 53 
36 / 22 
58 / 29 
53 / 34 
1 6 / 47 
43 / 49 
44 / 48 
25 / 36 
30 / 49 
39 I 35 
47 I 53 
55 I 33 
4 / 1 8 
6 / 15 

3 I 23 
1 0 / 27 
5 I 3 1  
9 I 2 1  

1 5  I l  
40 / 29 

38 / 34 
2 1 I 23 
10 I 1 8  

24 / 25 
2 1 1 3 1 
3 1 I 8  

60 I 1 8  
4 6  I 41 
6 / 25 
9 / 19 
1 0 / 25 
7 / 28 
1 1 27 
32 / 5 1  

1 3  I 32 
55 I 5 1  
40 I 3 1  
43 I 49 
44 / 48 
17 I 33 
34 / 28 
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Rissho Kosei-Kai; Taneda, Koichiro 10 / 1 5  

Giava: Stupa d i  -, Cina e Tibet. Santoro, Arcangela 4 1 / 35 

Gioia: 

E felicità; Falà, M. A. 49 1 5  

lmperma.nenza, condizionalità e -; Pensa, Corrado 56 / 3 

L'esperienza della -; Mc Donald, Michèle 48 / 4 

Mudita; Falà, M. A. 1 9 / l  

·Peter Pan. Gere, Richard 50 / 37 

Glossario: 

Del Paticcasamuppada; Bazzoli, Piero 2 / 5  

Primo glossario; Falà,M.A. 3 / 3 1  

Secondo glossario; Falà, M.A. 4 / 3 1  

Terzo glossario; Falà, M. A. 5 I 39 

Quarto glossario; Falà, M.A. 6 / 39 

Zen; Turinese, Luigi 7 / 39 

Tibetano. Ciampa, Thubten 9 1 39 
Gnosticismo: Manicheismo, - e buddhismo. Lanza, Adriano 52 / 34 

Govinda, Lama: Il suo sentiero. Redazionale 15 / 35 
Grifliths, Padre Bede: Cattolico e induista. Redazionale 48 / 46 

Guru: v. Maestro 
Haiku: Gli - di Basho. Lagazzi, Paolo 58 / 47 
Heidegger, Martin: 

E la scuola di Kyoto (I); Vianello, Giancarlo 43 / 49 
E la scuola di Kyoto (II); Vianello, Giancarlo 44 / 48 

- nell'insegnamento di; 
Hui-Neng: L'illuminazione. Mengoni, Alberto 52 / 1 5  

Hume, David: E buddhismo. Pasqualotto, Giangiorgio 25 / 36 
Humphreys, Christmas: Scomparso un pioniere. Redazionale 7 / 4  

Illuminazione: v. Nirvana 
Impermanenza: 

Condizionalità, - e gioia; Pensa, Corrado 56 / 3 
La coscienza del!'-. Prevosti, Francesco 1 1 / 37 

Inconscio: Seminando nell'-; Thich Nhat Hanh 37 / 45 
Incontri cristiano-buddhisti: 
(v. anche Cristianesimo e buddhismo 

Esperienze cristiano-bud�histe) 
Nel 1988; Redazionale 30 1 55 
Nel 1989; Mitchell, Donald 36 / 43 
Nel 1990; Mitchell, Donald 41 / 49 
Nel 1991; Mitchell, Donald 43 / 45 
Nel 1993; Mitchell, Donald 52 1 45 

Nel 1994. Mitchell, Donald 56 / 41 
India: 

Ambedkar; Queen, Cristopher 49 / 23 
Ashoka; Mastroianni, Aldo 2 / 25 
Editto XII sulle religioni; Ashoka 53 / 33 
Le grotte di Ajanta; Mastroianni, Aldo 1 3  / 15 

Progetto Alice; Redazionale 53 / 52 
Spirito e corporeità in -. Franchi, Fabrizio 43 / 42 

Induismo e buddhismo (v. anche Yoga): 
Advaita Vedanta e buddhismo; Mengoni, Alberto 39 / 32 
Due visioni sulla realtà; Mengotti, Caterina 60 / 41 
Shiva Nataraja; Morniroli, Piero 5 1 1 55 
Spirito e corporeità in India. Franchi, Fabrizio 43 / 42 
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Inter-essere: Il flauto del Buddha. Thich Nhat Hanh 39 / 7  
Intesa: 

Un passo avanti; Redazionale 2 / 3  
Verso l 'incontro; Redazionale 50 1 5  
Ancora rinvii; Redazionale 5 1 / 54 
Per i battisti ; Redazionale 55 I 45 
Firme per l ' - come pratica. Girolami, Dario 59 1 47 

Io: 

Anatta nella psicoterapia; Schnetzler, J.P. 1 6 / 40 
Empirico e ontologico; Servadio, Emilio 23 I 41 
Guarigione dall'io-mio; Buddhadasa 2 1 I 18 
Il concetto del sè nei maestri Zen; Abe,Masao 30 / 20 
Il concetto di "sè " nei maestri Zen; Abe,Masao 45 I 5 
Il variopinto carro regale; Lo Russo, Giuditta 33 I 43 
In psicoanalisi e buddhismo (I); Johansson, Rune 28 / 37 
In psicoanalisi e buddhismo (2); Johansson, Rune 29 I 39 
L'oggetto misterioso; Fiorentini, Gianpaolo 49 I 2 1  
L a  sua natura; Falà, M.A. 25 / l 
La vacuità non è il nulla; Federici, Enrico 49 / 22 
Nel comportamentismo; Arrobbio, Raffaella 14 / 40 
Nel pensiero di Jung; Kalff, Martin 15 I 4 1  
Rinuncia e scoperta; Rosi, Mauro 49 / 19 
Sciogliersi dall'ego; ChOdron, Pema 57 I 35 
Vuoto oppure - egoico? Lombardi Vallauri, L. 48 I 3i 

Jampel Senghe: 

Un lama romano; Redazionale 4 / 1 6 
Un Maestro difficile. Lutazi, Maria 7 I 35 

Jiyu-Kennett: Il buddhismo contemplativo. Batchelor, Stephen 54 I 1 1  
Josafat /Buddha: 

Leggende; Borges, Jorge Luis 5 1 I 28 
Vita. D' Antiga, Renato 9 / 1 7 

Jung, Cari Gustav: 

Dall'io al Sé; Kalff, Martin 15 I 4 1  
E l'Oriente; Tallarico, Vincenzo 32 / 46 
L'interpretazione del Bardo Todol. Lattanzi, Giovanni 39 I 5 1  

Kalachakra: 

Cerimonia del Datai Lama; Comitato Kalaciakra 12 I 1 3  
Shambala e-; Kalu Rimpoce 2 / 23 
Tantra di -. Kirti Tsenshab 57 I 55 

Kalu Rimpoce: 

Insegnamenti sugli inferni; Nydahl, Ole 59 1 29 
Un bodhisattva; Cheki, Lama 32 / 23 
Un ricordo. Redazionale 3 1 / 56 

Karma: 

Continuità del -; Milindapafiho 23 I 5 
E rinascita ( 1 ); Falà,M.A. 23 / l 
E rinascita (2); Falà,M.A. 24 / 1  
E �inascita; Rabula, W. 1 0 / 10 
Il brahmano Subha; Canone Pali 5 / 3  
Ineluttabilità del -; Talamo, Vincenzo 47 I 15 
Mazzini e il -; Redazionale 60 1 33 
Meditazione, pulizia del -; Perry, Jisho 47 I 1 8 
Morte, rinascita e -. Denys, Lama 29 I 1 4  

Karmapa: Il XVII Gyalwa -. Redazionale 44 /61 
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Karuna: v. Compassione 

Koan: 

Importanza del -; 
Koan, scandalo, Maestro e drama. 

Krishnamurti: 

La profondità del presente; 
Vita e pensiero. 

Kucha: Hinayana e Mahayana nell'antica. 
Kum-Nye: Massaggio del corpo sottile. 
Lama: v. Maestro 

Lama Yeshe: Un costruttore. 

Lamotte, Etienne: Lo studioso di Nagarjuna. 

Liberazione: v. Nirvana 

Lin-chi: v. Rinzai 
Lokanatha: 

Esperienzem torinesi; 
Il primo bhikkhu italiano; 
Lettera a Dattrino; 
Progetto-; 
Ricordi di Servadio. 

Loreto: Segnali di dialogo. 

Losang Jhampa: Storia di una vita. 

Lumbini: Paese natale del Buddha. 
Luoghi di culto: 

Contributi statali; 
Importanza dell'estetica. 

Maestro: 
Consigli a discepoli e a maestri; 
Devozione al guru; 
Il - tantrico; 
Il -, il Dharma, il praticante nello Zen; 
Impegni di insegnanti europei 
Koan, scandalo, - e drama; 
Quando ai lama si chiedono miracoli 
Rapporto guru-discepolo; 
Scuola per futuri lama. 

Maezumi Roshi: Apostolo Zen. 
Mahamudra: 

Buddhismo Vajrayana e la tradizione -; 

Il grande simbolo; 
Verso - (poesia). 

Mahayana: 

Etienne Lamotte; 
Il sentiero -; 
La rete di Indra; 
La spiritualità del -; 
Nagarjuna e Prigogine; 
Nagarjuna; 
Santideva. 

Maitreya: Suo valore attuale. 
Maitri: 

Amore cristiano e pensiero orientale; 
Amore senza attaccamento 

Quagliozzi, Alessandro 7 I 17 

Sebaste, Beppe 57 / 22 

Pensa, Corrado 20 / 25 

Bergonzi, Mauro 1 8  / 25 

Borromeo, Alberto 33 / 32 

Valli, Marco 1 2 /  1 1  

Redazionale 10 I 1 7  

Redazionale 9 / 32 

Dattrino, Giorgio 47 / 35 
Redazionale 46 / 27 

Lokanatha, rev. 47 / 36 
Redazionale 50 / 47 

Servadio, Emilio 48 / 62 

Piga, Vincenzo 16 I 35 

Osuchowska, Ishia 1 5  I 9 

Ammann O. - Barletta G. 5 / 1 3 

Redazionale 47 I 10 
Comolli, Giampiero 56 1 45 

Dagyab, Rimpoce 24 / 7  

Minutiello, M. 34 / 34 
Fremantle, Francesca 55 1 9  
Pinciara, Kengaku 47 I 1 1 

Redazionale 52 / 55 
Sebaste, Beppe 57 / 22 

Bonecchi, Adalberto 60129 
Wallace, Alan 59 1 53 
Di Folca, Carlo 1 3  / 25 
Redazionale 56 / 24 

Mazzonetto, R .  43 I 14 

Kalu Rimpoce 8 / 6  

Loran, Giuliano 1 1 I 24 

Redazionale 9 / 32 
Della Santina, P. 28 I 3 1  
Aitken, Robert 20 / 19 
Batchelor, S. 27 / 25 

Leroy, Jean 2 I 28 
Fiorentino, Franco 7 / 8  

Falà, Maria Angela 5 / 10 
Schrnied, Karl 15 / 28 

Pasqualotto, G. e Pensa, C.  11  / 15 

Sumedho, Ajahn 58 I 3 



Fare il bene anche ai persecutori; 
L'amico spirituale; 
L'amore incondizionato; 
La benevolenza; 
Purificazione della mente, amicizia per la mente; 
Sorgente dell'amore; 
Trasformarsi con l 'amore. 

Malattia (v. anche Medicina): 

Imparare dal dolore; 
Incontro con la -; 
L'assistenza ai malati; 
Pratica Zen con malati terminali. 

Mandala: 

Al di là dei simboli; 
Delle offerte; 
Di Genova; 
Di Roma; 
Mandala; 
Tibetani. 

Mantra: 

Energia del -; 
Insegnamenti di Norbu sul -; 
Potenza dei -. 

Mara: Satana e -. 
Marco Polo: E il Buddha. 
Marpa: Il traduttore. 
Martinelli, Luigi: Un divulgatore del Dharma. 
Masao Abe: La vacuità. 
Mazzini: E il Karma. 
Medicina (v. anche Scienza, Ecologia): 

Condimenti "buddhisti"; 
Corpo; 
Lo spirituale nella -; 
Nei contesti culturali; 
Salute e pratica spirituale; 
Spiritualità e alimentazione; 
Tibetana; 
Tibetana; 
Trapianti; 
Una concezione sistemica della salute; 
Zen e psicosomatica (I); 
Zen e psicosomatica (Il). 

Meditazione: 

Alchimia spirituale; 
Antidoti ai 5 ostacoli; 
Attualità della - tradizionale ( 1 ); 
Attualità della - tradizionale (2); 
Colloqui sulla -; 
Concentrazione per la -; 
Congiunzione degli opposti nella -; 
Consigli per meditare; 
Droghe e-; 
E impegno sociale; 
E vita quotidiana; 

Canone cinese 

Bodhi, Bhikkhu 
Khema,Ayya 

Falà, M.A. 

Pensa, Corrado 

Wertheimer, Don 
Krishnamurti 

Kabat-Zinn, Jon 

Sumedho, Ajahn 

Di Giandomenico, Felice 
Collett, Merrill 

Tucci, Giuseppe 

Minutiello, M. 
Guerci, Luciano 

Redazionale 

Aran, Lydia 

Santoro, Arcangela 

Nam- Sè 

Piga, Vincenzo 

Evola, Julius 
De Martino, Gianni 

Falà, Maria Angela 

Trungpa, Chogyam 

Piga, Vincenzo 

Vianello, G. (intervista) 
Redazionale 

Trespidi, Riccardo 

Turinese, Luigi 

Morasca, Massimo 

Turinese, Luigi 
Turinese, Luigi 

Turinese, Luigi 

Redazionale 

Trogawa Rimpoce 

Orrao, Sergio 

Turinese, Luigi 
Taisen Deshimaru 

Taisen Deshimaru 

Pensa, Corrado 

Goldstein, J. 
Saya U Chit Tin 

Saya U Chit Tin 
Krishnamurti 

Solè- Leris, A. 
Pensa, Corrado 
Dalai Lama 
Govinda, Lama 

Titmuss, Cristopher 

Thanavaro 
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2 1 / 5  
54 / 1 5  
42 / 9  
17 1 1  
24 / 1 1  
56 / 23 
40 / 49 

58 / 1 1  
36 1 10 
54 1 49 
5 1 / 3 1 

1 1 / 1 3 
37 / 2 1  
48 / 33 
48 / 37 
7 1 19 
32 / 36 

3 / 1 8 
39 / 1 7  
56 / 28 
1 1 / 19 
6 / 28 

2 1 12 
59 / 14 
58 / 45 
60 / 33 

46 1 19 
20 / 37 
50 1 14 
14 / 37 
17 / 44 
19 / 42 
44 / 1 2  
8 / 13 
30 / 63 
1 8141 
49 / 15 
50 / 10 

43 / 5 
1 2  / 8 
24 1 1 8 
25 / 1 5 
39 / 20 
10 / 9  
1 5  / 15 
57 / 3  
1 1 / 21 
23 / 37 
39 / 24 
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Esperienze sensoriali e calma mentale; 
Insegnare -; 
Kekkafuza, re dei Samadhi; 
La - di consapevolezza; 
La contemplazione delle sensazioni; 
Lavoro interiore come tranquilla passione; 
Lo sforzo saggio; 
Meditazione e arte poetica 
Narciso e la -; 
Nel dialogo interbuddhista; 
Onde "theta " nella pratica meditativa; 
Poesia sulla -; 
Pratica meditativa e problemi psicologici; 
Pulizia del Karma; 
Raccoglimento e investigazione 
nella - Theravada; 
Retta concentrazione; 
Samadhi; 
Samatha e Vipassana; 
Sulla gratitudine; 
Sulla morte ( 1 ); 
Sulla morte (2); 
Svuotamento interiore come pienezza; 
Un piccolo salto evolutivo. 

Mente: 
Coltivazione della -; 
Contemplare la -; 
Dhammapada: Il canto della -; 
E Universo; 
Il lavoro mentale nello 7,azen; 
In Occidente e nella cultura indiana; 
La sua natura; 
Memoria e pensiero; 
Mente e materia; 
Mente-genitore e mente magnanima; 
Natura della -; 
Onde "theta " nella pratica meditativa; 
Purificazione della -, amicizia per la -; 
Realizzare la -. 

Merigar: Centro Dzog Chen. 
Metta: v. Maitri 
Milarepa: 

L'ascesi nei canti di -; 
Yoga di Naropa nei canti di -. 

Misticismo: 

Cristiano e buddhista; 
Scienza e mistica; 
Nel dialogo cristiano buddhista. 

Monachesimo: 

All 'Est e alt' Ovest; 
Benedettini in monasteri zen; 
Esperienze buddhiste di benedettini; 
Incontro Intermonastico; 
L'esperienza di Ajahn Amaro; 

Norbu, Narnkhai 57 I 12 
Pensa, Corrado 32 I 1 1  
Dogen 27 / 23 
Pensa, Corrado 39 I 1 1 
Canone Pali 26 / 4  
Pensa, Corrado 1 3  I 19 
Pensa, Corrado 45 I 1 1 

Ginsberg, Allen e altri 30 / 37 
Pensa, Corrado 38 I 1 9  
Piga, Vincenzo 33 I 37 
Cortese, Alberto 30 / 41 
Corradi Pizzo, Maria 9 I 1 1  
Pensa, Corrado 42 /35 
Perry, Jisho 47 I 1 8 

Pensa, Corrado 59 I 3 
Suzuki Roshi 55 1 6  
Falà, M.A. 1 1 1 3  
Solè-Leris, Amadeo 23 / 26 
Pensa, Corrado 23 I 36 
Piga, Vincenzo 1 6  I 5 
Piga, Vincenzo 1 7 I 13 
Pensa, Corrado 27 I 1 1 
Pensa, Corrado 36 I 1 9  

Canone Pali 27 I 5 
Shan, Han 58 / 1 5  
Martinelli, Luigi 29 / 6  
Di Folca, Carlo 14 / 42 
Uchiyama Roshi 32 / 27 
Franchi, Fabrizio 35 I 49 
Kalu Rimpoce 1 8  I 6 
Milindapafiho 7 I 1 1  
Avedon, fohn F. - Dalai Lama 4 I 15 
Aoyama, Shundo 33 I 21 
Kalu Rimpoce 32 I 1 7  
Cortese, Alberto 30 / 41 
Pensa, Corrado 24 / 1 1  
Sumedbo, Ajabn 20 I 1 3  
Copello, Elisa 59 I 52 

Pasqualotto, Giangiorgio 3 1 / 1 6  
Daudè, Alain 20 1 6  

Gentili, Antonio 3 / 9 
Capra, Fritjof 47 I 43 
Steindl-Rast, David 27 I 38 

d'Alfonso, Edmondo 34 I 53 
Tonini, Simone 10 / 23 
Hozumi, Gensho 12 I 22 
Minutiello, Michele 43 / 4  
Inquiring Mind 58 I 5 



La mia scelta monastica 
Le monache di Dorje Pamo 
Non scendere dal treno; 
Un Sangha rigoroso in Occidente. 

Morte: 

Esperienza terminale; 
Il cerchio del vivere e del morire; 
]ara-marana, invecchiare e morire; 
L'esperienza terminale nel Dharma; 
L'interpretazionejunghiana del Bardo Todol; 
Meditazione sulla - ( 1 ); 
Meditazione sulla - (2); 
Né nascita, né -; 
Nella cultura orientale e occidentale; 
Parabola dei grani di senape; 
Paura della morte?; 
Rinascita e Karma. 

Mozart: Con - verso la saggezza. 
Mudita: v. Gioia 
Mudra: Nel Vajrayana. 
Musica: 

E Dharma; 
E meditazione; 
Il Tantra nella - di Parsons; 
Mozart e saggezza; 
Suono come esperienza mantrica; 
Suono del Buddha; 
Wagner e il buddhismo. 

Nadi: Purificazione delle -. 
Nagarjuna: 

E Prigogine; 
E sunyata. 

Nara: L'antico splendore. 
Narcisismo (v. anche Io, Psicologia e Dharma): 

Narciso e la meditazione; 
Narcisismo e spiritualità (I); 
Narcisismo e spiritualità (11). 

Naropa: Yoga di - nei canti di Milarepa. 
New Age: Criticato da "Civiltà Cattolica ". 
Nietzsche, Friedrich: E buddhismo. 
Nikkyo Niwano: Un rinnovatore. 
Nirvana: 

Dalla normalità alla illuminazione; 
Desiderio di illuminazione e desiderio di Dio; 
Evoluzione e illuminazione; 
Felicità, sofferenza e illuminazione; 
Hatha-yoga e Liberazione; 
!fattori dell' illuminazione (!); 
!fattori dell' illuminazione (11); 
llluminazione improvvisa; 
illuminazione istantanea; 
La liberazione nel Vajrayana; 
Liberazione "impersonale"; 
Nel Theravada; 

Morgante, Franchino 

Monache di Dorje Pamo 

Thanavaro 

Giustarini, Giuliano 

Lama Yeshe 
Miller, Connie 

Falà, M. A. 

Mengoni, A. 

Lattanzi, Giovanni 

Piga, Vincenzo 
Piga, Vincenzo 

Thich Nhat Hanh 

Franchi, Fabrizio 

Canone Pali 

Arrabbio, Raffaella 

Denys, Lama 

Stasolla, Lucio 

Facchini, M. 

Gorlani, Giuseppe 

Stasolla, Lucio 

Gorlani, Giuseppe 

Stasolla, Lucio 

Pullia, Francesco 

Licciardello, Nicola 

Welbon, Guy R. 

Tallarico, V. 

Leroy, Jean 

Fiorentino, Franco 

Maraini, Fosco 

Pensa, Corrado 

Boggio Gilot, Laura 

Boggio Gilot, Laura 

Daudè, Alain 
Piga, Vincenzo 

Pasqualotto, Giangiorgio 

Venturini Riccardo 

Boggio Gilot, Laura 

Pensa, Corrado 

D'Udine, Bruno 
Sumedho, Ajahn 

Schnetzler, J.P. 

Mc Donald, Michèle 

Mc Donald, Michèle 

Mengoni, Alberto 

Dattrino, Giorgio 
Tiso, Francis V. 
Cohen, Andrew 
Solè-Leris, Amadeo 

15 

1 /  15 
8 I 3 1  
59 / 1 0  
60 1 45 

1 8 / 17 
26 / 38 
43 / 1  
57 / 38 
39 I 5 1  
1 6  I 5 
1 7 1 13 
5 1 I 12 
37 I 35 
5 1 17 
1 8  I 39 
29 I 14 
49 / 55 

5 I 2 1  

53 I 49 
40 / 57 
57 I 45 
49 I 55 
33 1 5 1  
56 I 33 
60 / 34 
6 1 5  

2 / 28 
7 / 8  
1 7  I 33 

38 I 1 9  
46 / 43 
47 I 49 
20 / 6  
42 / 45 
30 / 49 
6 / 33 

55 I 38 
54 / 27 
8 / 26 
30 / 1 0  
3 f/ 44 
40 / 18 
4 1 / 5  
54 / 37 
50 I 19 
59 / 23 
52 I 18 
1 2  I 6 
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Nell'insegnamento di  Hui-Neng; 
Nir vana è pace (poesia); 
Oltre la liberazione personale. 

Non violenza: 

Il sentiero della -; 
Oltre violenza e -. 

Normalità: 

· Dalla normalità alla Illuminazione; 
Il variopinto carro regale. 

Nyanaponika Thera: 

Af!aestro di meditazione; 
Suo contributo. 

Occidente: 

Buddhismo e - in de Lubac e Batchelor; 
Buddhismo e -: 
Cosa può dire oggi il buddhismo alt'-; 
Dharmafra Tibet e -; 
Dharma in -; 
E religioni orientali secondo Tucci; 
Esperienza mentale in - e nella cultura indù; 
Europa e buddhismo; 
Europa e buddhismo; 
Europa e religiosità giapponese; 
Inconciliabili Oriente e -; 
Inter vista a Titmuss (Il) 
La lezione dell'Oriente alt'-; 
Morte nella cultura orientale e occidentale; 
Problemi del buddhismo in -; 
Rinascita nel pensiero orientale e occidentale; 
Risveglio del!'-; 
Sangha e -; 
Sangha e -; 
Spiritualità buddhista laica in -; 
Tantra in -; 

Mengoni, Alberto 

Diaferia, Domenico 

Cohen, Andrew 

Thich Nhat Hanh 
K.rishnamurti 

Boggio Gilot, Laura 

Lo Russo, Giuditta 

Solè-Leris, Amadeo 
Solé-Leris, Amadeo 

Lanza, Adriano 

Dagpo Rimpoce 

Pasqualotto, Giangiorgio 

Gelek Rimpoce 

Dalai Lama 
Pensa, Corrado 

Franchi, Fabrizio 
Piga, Vincenzo 

Amold, Paul 

Venturini, Riccardo 

Quinzio, Sergio 

Bergonzi, Mauro 

Redazionale 

Franchi, Fabrizio 

Dagyab Rimpoce 

Wemer, Karel 

Batchelor, Stephen 

Rahula, Walpola 

Piga, Vincenzo 

Pensa, Corrado 

Landaw, Jonathan 
Un Sangha rigoroso in -; Giustarini, Giuliano 

Zen in -. Linssen, Robert 

Occidente Buddhista: Un nuovo mensile. Redazionale 

Ottuplice Sentiero: (v. anche Etica, Meditazione, Saggezza) 

Dal Majjhima Nikaya. Canone Pali 

Pace: (v. anche Buddhismo impegnato) 

Apporto del buddhismo alla -; 
E religioni; 
Impegni buddhisti per la -; 
Natura e -; 
Preghiera per la -. 

Pace interiore: 

Panikkar: Intervista. 
Papa: 

v. Calma mentale 

Commento al libro del -; 
Omaggio del - al buddhismo; 
Sfida all'ecumenismo del -; 
Un Lama dal -; 
Varcare la soglia dell'incomprensione. 

Padmasana: La postura. 

Niwano, Nichiko 

Cereti, Giovanni 

Venturini, Riccardo 

Namyai, Lungring 

AA. VV. 

Bergonzi, Mauro 

Fondazione Maitreya 

Piga, Vincenzo 
Gentiloni, Filippo 

Redazionale 

Bodhi, Bhikkhu 
Klein E. - Piga V. 

52 / 15 
1 9  I 30 
58 I 38 

57 I 3 1  
3 7  I 53 

55 I 38 
33 I 43 

40 / 43 
53 / 26 

57 / 4 1  
3 1 12 
45 I 35 
53 i 1 1  
4 8  I 53 
1 6  / 1 9  
35 1 49 
2 1 I 37 
6 / 22 
40 / 3 1  
50 / 63 
1 9 / 10 
9 / 2  
37 I 35 
46 / 15 
48 / 17 
59 / 32 

. 4 / 1 3 
44 / 23 
40 / 13 
1 1 f 6  
60 1 45 
15 I 36 
58 I 10 

4 / 3  

1 9  I 3 1  
5 / 23 
37 I 44 
2 1 I 41 
5 / 24 

20 / 3 1  

5 3  / 27 
1 1 I 18 
59 1 39 
46 I 14 
58 / 24 
l i  6 



17 

Parigi: La sua Pagoda. Falà, Maria Angela 9 1 20 

Parabole: 

Brahmadatta; Canone Pali 53 I l  

Enyadatta; Canone sanscrito 56 / l  

Gli acrobati; Canone Pali 5 1  I l  

Gli sposi ebbri; Canone sanscrito 54 / l  

I ciechi e l 'elefante; Canone Pali 1 9  / 4 

I grani di senape; Canone Pali 5 1 17 

li vasi; Canone Paii 47 / 14 

Il brigante Angulimala; Canone Pali 49 / 3  

Il cacciatore di serpenti; Canone Pali 50 / l  

Il figlio perduto; Canone sanscrito 33 / 4  

llfonnicaio; Canone Pali 55 I l  

Il fratello perseguitato; Canone cinese 2 1 / 5  

Il midollo; Canone Pali 30 1 5  

Il puledro; Canone Pali 24 / 6  

Il re dei pappagalli; Buddhaghosa 46 / 22 

L'arpa ( illustr. ); Osuchowska, lsia 14 / 32 

L 'Oceano; Canone Pali 58 / l  

La freccia; Canone Pali 20 / 5 
La pietra preziosa; Canone sanscrito 52 / 1  

La zattera; Canone Pali 48 / l  

Lo specchio ( illustr. ). Osuchowska, Isia 1 6 / 26 

Paramita: Le Sei -. Amfpa, Gyaltsen 38 I 1 1  

Paramita (rivista): 

Copertina; Redazionale 14 1 1  

Distribuzione per regioni; Redazionale 33 I 54 
Il congedo di Giuseppina Petti; Redazionale 50 1 44 

Il nostro simbolo; Redazionale 1 0 / 2  

Oltre il triennio; Redazionale 1 2  / 2 

Perchè -; Redazionale 1 / 3 

Siamo buddhisti?; Redazionale 8 / 2  

Struttura dei quaderni. Redazionale 1 1  / 2  
Paticcasamuppada: 

Da Siddharta a Pavlov; Du Prè, Gerard 6 / 1 9 
La produzione condizionata; Falà, M. A. 21 I l  
Sutra sull 'origine dipendente; Canone sanscrito 3 1  I l  

Avijja, l 'ignoranza; Falà, M. A. 32 / 1  

Samkhara, le tendenze mentali; Falà, M. A. 33 I l  

Vinnana, la coscienza; Falà, M. A. 34 1 1  

Namarupa, il nome e la forma; Falà, M. A. 35 / 63 
Salayatana, gli organi sensoriali; Falà, M. A. 36 / l  

Phassa, il contatto; Falà, M. A. 37 I l  
Vedana, la sensazione; Falà, M. A. 38 / 1  

Tanha, il desiderio; Falà, M. A. 39 I l  

Upadana, l 'attaccamento; Falà, M. A. 40 / 1 

Bhava, il divenire; Falà, M. A. 4 1  I l  

lati, la nascita; Falà, M. A. 42 1 1  

]ara-marana, invecchiare e morire; Falà, M. A. 43 / 1  

L'intreccio dei Dodici Anelli; Falà, M. A. 44 / 1  
Origine dipendente trascendente. Falà, M. A. 45 / 1  

Pazienza: Il dialogo con Punna. Canone Pali 1 8  / 5 

Percezione: Sanna, la -. Falà, M. A. 271 1 
Pittura: 
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L'Universo i n  - Zen; 
Paesaggio Zen; 
Pittura Zen; 
Tanke come pratica di· Dharma. 

Platone: Caverna di - e caccia al toro. 
Plum Village: Oasi dì pace. 
Poesia: 

Meditazione e arte poetica; 
Poesia e tempo nei maestri tantrici; 
'Zen e poesia. 

Poesie: 
Contemplare la mente; 
In e out; 
Kadhampa; 
La giusta via; 
Meditazione; 
Nirvana è pace; 
Nomi; 
Per l 'anno nuovo; 
Pietre sacre nella foresta; 
Poesia 'Zen; 
Poesie; 
Preghiera del Bodhisattva; 
Preghiera per la pace; 
Profumo che resta; 
Questa terra è sacra; 
Sulle alte cime, la libertà; 
Vacuità; 
Verso Mahamudra; 
Vita profana. 

Polonia: Buddhismo in -. 
Prajna: 

Pranayama: 

Pratica: 

v. Saggezza 
v. Respiro 

Coltivazione della mente; 
Come praticare; 
Consigli sulla -; 
La - del Rifugio; 
Lavoro interiore costante, prospettiva 
interre Zig iosa; 
Note sulla retta -; 
Pratica meditativa e problemi psicologici; 
Tre modi di praticare il Dharma. 

Precetti: v. Etica 

Redazionale 
Redazionale 

Bigliani, Gabriele 
Dudka, Nickolai 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Cornero, Alessandra 

Ginsberg, Allen e altri 
Leoncini, Paolo 

Alessandrini, Marco 

Shan, Han 
Thich Nhat Hanh 

Jampel Senghe 
Milarepa 

Corradi Pizzo, Maria 
Diaferia, Domenico 

Gorlani, Giuseppe 
Anonimo 
Neruda, Pablo 
Shutaku 
Servadio, Emilio 
Tagore 
AA. VV. 
Gorlani, Giuseppe 
Capo Indiani Americani 
Canone Pali 
Franzoni, Aldo 
Loran, Giuliano 
Luccioli, Roberto 
Osuchowska, Isia 

Canone Pali 
Dalai Lama 
Ajahn Chah 

Denys, Lama 

Pensa, Corrado 
Pensa, Corrado 
Pensa, Corrado 
Tai Situpa 

Preghiera: v. Cristianesimo e buddhismo 
Premio Maitreya: 

Partecipanti anno 85 186; 

Partecipanti anno 86 187; 
Partecipanti anno 87 188; 

Partecipanti anno 88 189; 
Partecipanti anno 90191; 

Partecipanti anno 91 192; 

Partecipanti anno 92 193;' 
Partecipanti anno 93 194; 

Redazionale 

Redazionale 
Redazionale 

Redazionale 
Redazionale 
Redazionale 
Redazionale 

Redazionale 

71 30 
8 /  30 

1 0 / 1 2  
52 / 52 

40 / 25 
46 / 47 

30 / 37 

38 / 39 

8 / 25 

58 / 1 5  
43 / 1 1 

4 1 5  
3 / 1 1  

9 I 1 1  

1 9  I 30 

44 / 58 
33 I 65 
6 / 27 
22 / 45 

54 1 40 
45 1 5 1 
5 / 24 
44 / 4 

42 / 32 

15 I 2 1  

10 / 8 
1 1 I 24 
14 I 1 2  
10 I 1 9  

2 7  I 5 
21 / 6  

1 8 I 10 
44 / 5 

22 / 35 

25 1 7  
42 1 35 

22 / 6  

23 /10 

27 /4 
3 1  /47 

37 /40 
43 /63 
47 /4 
5 1 /2 

55 /19 



Partecipanti anno 94 195. 
Presenza mentale: v. Consapevolezza 

Psicologia e Dharma: 
Al di là delle terapie; 
Anatta nella psicoterapia; 
Attualità dell 'antica sapienza; 
Da Siddharta a Pavlov; 
Dall 'io al Sé nel pensiero di Jung; 
Dalla normalità alla Illuminazione; 
Ellis: psicoterapia e Dharma; 
Esperienza meditativa e psicoterapia; 
Il variopinto carro regale; 
Inconscio; 

Redazionale 

Jung, Cari Gustav 

Schnetzler, J.P. 

Spretnak, Charlene 

Du Prè, Gerard 

Kalff, Martin 

Boggio Gilot, Laura 

Di Pietro, Mario 

Arrobbio, Raffaella 

Lo Russo, Giuditta 

Thich Nhat Hanh 

lo empirico e io ontologico; Servadio, Emilio 

Io nel comportamentismo; Arrobbio, Raffaella 

Jung e l 'Oriente; Tallarico, Vincenzo 

L'interpretazione junghiana del Bardo Todol; Lattanzi, Giovanni 

Logica e pedagogia nel Ch 'an; Arena, Leonardo 

Meccanismi di difesa in psicoanalisi e buddhismo ( 1 );Johansson, Rune 

Meccanismi di difesa in psicoanalisi e buddhismo (2); Johansson, Rune 
Meditazione e psichiatria; Loran, Giuliano 

Meditazione e psicoterapia: psicosintesi; Bocconi, Andrea 

Meditazione e psicoterapia; Bergonzi, Mauro 

Meditazione e psicoterapia; Arrabbio, Raffaella 
Narcisismo e spiritualità (!); Boggio Gilot, Laura 

Narcisismo e spiritualità (Il); Boggio Gilot, Laura 

Paura della morte: perchè ?; Arrobbio, Raffaella 

Pratica meditativa e problemi psicologici; Pensa, Corrado 

Processo per ritrovarsi; 
Prospettiva transpersonale; 
Psicoanalisi e pensiero orientale; 
Psicoanalisi e spiritualità; 

Pelliconi, Fabio 

Boggio Gilot, Laura 

Franchi, Fabrizio 

Bonecchi, Adalberto 

Psicoanalisi senza analista; Piga, Vincenzo 

Psicofisiologia nel Dharma; Patrizi, Pierpaolo 

Psicologia del vuoto nel Canone Pali; Fryba, Mirko 
Psicologia e buddhismo: svolta; Bonecchi, Adalberto 

Psicologia e misticismo nell 'evoluzione della coscienza; Boggio Gilot, Laura 

Psicologia tibetana; Matos, Leo 

Psicologia transpersonale e meditazione; Boggio Gilot, Laura 

Psicologia, fisiologia e cosmologia del Vajrayana; Della Santina, Peter 

Psicologia: nuove basi; Venturini, Riccardo 

Psicologia: sì o no? (questionario); Piga, Vincenzo 

Psicosintesi e meditazione; Bocconi, Andrea 

Psicotecnica e meditazione a Pomaia; Patrizi, Pierpaolo 

Psicoterapia e meditazione: esperienze; Arrobbio , Raffaella 

Psicoterapia e meditazione; Goleman, Daniel (e altri) 

Psicoterapia e meditazione; Boggio Gilot, Laura 

Psicoterapia e pratica spirituale; Welwood, fohn 
Restare nel presente; Arrabbio, Raffaella 

Sentieri verso la realtà; Bergonzi, Mauro 

Sunyata e micropsicoanalisi; Giunta, Niccolò 

Trans-egoico e non-egoico; Wilber, Ken 

Wilber: oltre il dualismo; Boggio Gilot, Laura 

Zen e psicoanalisi; Fromm, Erich 

19 

59 149 

4 / 19 
1 6 / 40 
56 1 55 
6 / 19 
15 I 41 
55 / 38 
57 / 47 
54 / 5 1  
33 / 43 
37 I 45 
23 / 47 
14 / 40 
32 / 46 
39 I 5 1  
5 7  I 53 
28 / 37 
29 I 39 
1 0 / 30 
29 I 33 
l i  1 1  
32 / 42 
46 / 43 
47 I 49 
1 8  I 39 
42 / 35 
44 / 46 
60 / 23 
49 / 33 
30 / 43 
59 1 46 
8 I 28 
3 1 / 34 
58 I 41 
1 3  I 43 
52 1 21 
35 I 43 
23 I 1 1  
3 / 14 
49 I 5 1  
59 I 4 1  
9 1 26 
44 / 43 
3 1 I 39 
42 / 4 1  
2 5  / 28 
27 I 43 
2 1 21 
60 1 49 
1 2 / 32 
15 I 38 
9 / 27 
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Zen e psicoterapia. 
Psicosomatica: 

Zen e - (!); 
Zen e - (Il). 

Purificazione: 

Delle Nadi; 
Meditazione, pulizia del karma; 
Nel Visuddhimagga; 
Purificarsi dal disgusto. 

Quattro Nobili Verità: 

Arena, Leonardo 

Taisen Deshimaru 
Taisen Deshimaru 

Tallarico, V. 

Perry, Jisho 

Goleman, Daniel 

Nanajivako Bhikkhu 

(v. anche Sofferenza, Attaccamento, Nirvana, Ottuplice Sentiero) 
Dal Mahasatipatthanasutta. Canone Pali 

Questua: Pratica di umiltà. Guareschi, Fausto 
Raccoglimento: v. Concentrazione 
Rabten, Geshe: Il suo lascito. 
Radhakrishnan: E la filosofia indiana. 
Ratzinger: Senza "concerto ". 
Realtà: 

La - virtuale; 
Nuova visione della -. 

Reincarnazione: v. Rinascita 

Religioni: v. Dialogo interreligioso 
Respiro: 

Anapana-sati; 
Consapevolezza del respiro; 
Il simbolismo del -; 
In e out (poesia); 
L'importanza della respirazione; 
La pratica di anapana-sati; 
Pranayama di un monaco tibetano. 

Rifugio: 
Bodhicitta, - e consapevolezza; 
Buddha come oggetto di -; 
Dharma, come oggetto di -; 
E battesimo; 
I Tre Tesori; 
Il significato profondo del prendere -; 
La pratica del-; 
Pratica del -; 
Sangha come oggetto di -. 

Rinascita: 
Anima, morte, - e Karma; 
Autentica; 
Base del Dharma; 
E Karma; 
In Oriente e in Occidente; 
La catena delle rinascite; 
Nel pensiero del Dalai Lama. 

Rinzai: Maestro Chan. 
Rissho Kosei-Kai: Un buddhismo laico. 
Ritiro: 

Con Coleman; 
Pratica del - triennale; 
Riflessioni sui ritiri di Vìpassana; 

Redazionale 

Piga, Vincenzo 

Gardini, Walter 

Fiorentini, Gianpaolo 

Griffiths, Bede 

Redazionale 

Nyanaponika Thera 

Bocconi, Andrea 

Thich Nhat Hanh 

Maezumi Roshi 

Sumedho, Ajahn 
Cella , Gabriella 

Norbu, Namkhai 

Falà, M. A. 

Falà, M. A. 

Mariotti, Paolo 
Niwano, Nikkyo 

Sumedho, Ajahn 
Denys, Lama 

Falà, M. A. 

Falà, M. A. 

Denys, Lama 

Morgan, Daishin 
Bodhi, Bhikkhu 

Rabula, Walpola 
Wemer, Karel 

Canone Pali 

Malik, Inder 

Quagliozzi, Alessandro 

Taneda, Koichiro 

. Po letto, Lorenzo 
Wangyur Pema 

Pensa, Corrado 

1 2  / 27 

49 / 1 5 
50 / 1 0  

6 1 5  

47 / 1 8  
4 1 6  

52 / 3 1  

1 / 4 

50 / 35 

18 I 34 

39 / 35 
36 / 62 

52 / 48 

49 / 43 

2 / 8  
2 1 10 

13 / 39 
43 I 1 1  

48 / 2  
28 / ll 

32 / 55 

23 / 7  
14 / 3 

15 / 2 

22 / 54 
5 1 15 

27 I 1 8  
44 / 5 

13 I 2 
1 6 /  2 

29 I 14 

54 / 2 1  
56 1 9  

1 0 / 1 0  
4 8  / 1 7  

2 / 4  
39 / 27 

6 / 8  

1 0 / 1 5  

1 0 / 20 
1 3 / 1 3  
29 1 9  



Rohatsu Sesshin, pratica Zen; 
Un - "urbano"; 
Un - di 1200 giornate; 
Un - Vipassana; 
Un -; 
Un italiano al - di 3 anni; 
Un veneto al - triennale. 

Russia: E studi buddhisti. 
Saddha: v. Fede 

Saddhatissa: Missionario Vipassana. 
· Saggezza: 

Dhammapada: Il canto del saggio; 
Equanimità e retta intenzione; 
Karuna e Prajna; 
La retta visione; 
Maestri in dibattito su - e compassione; 
Prajna, la saggezza. 

Sakya: Profilo storico. 
Samadhi, Samatha: v. Meditazione 

Samantabhadra: Un lama a Roma. 
Sangha: 

Come oggetto di rifugio; 
E Occidente; 
E Occidente; 
Esortazione alla concordia; 
Esperienze; 
Incontrarsi e condividere; 
Nascita di un -; 
Non scendere dal treno; 
Quando un allievo muore; 
Rifugio trascendente; 
Un - rigoroso in Occidente. 

Sankhara: 

I coefficienti; 
I coefficienti. 

Sanna: v. Percezione 
Santacittarama: Vihara di Sezze. 
Santideva: Sul Bodhisattva. 
Sati: v. Consapevolezza 
Satori: v. Nirvana, Zen 

Schopenauer, Arthur: Buddhismo e cristianesimo. 
Scienza (v. anche Fisica, Ecologia, Medicina): 

Buddhismo e - (l); 
Buddhismo e - (II); 
Buddhismo e ricerca scientifica; 
Darwinismo in libera uscita; 
Deserto della -; 
Dharma e -; 
Dharma e -; 
Dibattito col Datai Lama; 
Indagine scientifica e ricerca interiore; 
La ricerca del vuoto perduto; 
La risposta del Dalai Lama; 
Limiti della -; 

2 1  

Girolami, Dario 58 I 17 
Di Folca, Carlo 1 9  I 1 9  
Cartier, J .  P. e Rachel 45 1 55 
Tedeschini, Laura 8 / 29 
Varado Bhikkhu 43 I 1 2  
Redazionale 14 I 8 
Redazionale 48 / 57 
Redazionale 47 / 24 

Redazionale 34 / 22 

Martinelli, Luigi 32 / 6  
Pensa, Corrado 1 8  I 1 9  
Suzuki, D. T. 59 I 1 5  
Thich Nhat Hanh 55 I 3 
Sangharakshita e altri 5 1 I 35 
Falà, M. A. 12 I 3 
Redazionale 37 / 29 

Mangio, Emilio 39 / 56 

Falà, M. A. 16 / 2  
Rahula, Walpola 4 /  13 
Piga, Vincenzo 44 / 23 
Dalai Lama (XIV) 1 1 14 
Blanchietti, M. e Comba, L. 42 / 55 
Besio, Louis Daishin 54 / 54 
Federici, Enrico 50 1 56 
Thanavaro 59 1 10 
Engaku, Taino 44 1 52 
Sumedho, Ajahn 48 / 22 
Giustarini, Giuliano 60 1 45 

Falà, M. A. 28 I l  
Dattrino, Giorgio 55 1 17 

Sucitto, Ajahn 35 I 13 
Falà, Maria Angela 5 I 10 

Lanza, Adriano 55 I 33 

Cerruti, Luigi 49 / 37 
Cerruti, Luigi 50 1 38 
Dalai Lama (XIV) 45 / 3 1  
Blavatsky, H .  P. 5 1 25 
FelTarotti, Franco 5 1 32 
Capra, Fritjof 1 / 26 
Mandel , Gabriele 1 / 26 
Bohm, David e altri 46 / 30 
Cabezon, José 2 1 I 44 
Antinozzi, Leo 12 / 29 
Colombo, Furio 52 / 20 
Emanuele, Renato 56 I 5 1  
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Mistica e -; 
Scienza, conoscenza e cammino interiore; 

Valori spirituali nella svolta scientifica (I); 
Valori spirituali nella svolta scientifica (2 ); 
Verso una nuova coscienza. 

Scuola: v. Educazione 

Sensazione: 

Contemplazione delle sensazioni; 
Rupa e Vedana; 

Siamo schiavi di Vedana. 
Sentiero: 

E' antico il - del Buddha; 

La metafora del -; 
La parabola della zattera; 
Sentieri buddhisti; 

Via del Buddha; 
Via della consapevolezza. 

Servadio, Emilio: Dharma e psicoanalisi. 

Sesshin: v. Zen 

Sesso: 

Appunti di sessualità Zen; 
Consigli di un anziano buddhista sul -. 

Sforzo: Lo - saggio. 
Shambala: 

Il sentiero del guerriero gentile 

Kalachakra e -; 
Mito, simbolo o profezia? 

Shang - Shung: Edizioni Dzog Chen. 
Sila: v. Etica 
Simbolismo 

Al di là dei simboli; 
Il grande simbolo; 

Introduzione al simbolo; 
Origine e simbologia dello stupa; 
Mandala. 

Skandha: 

I cinque -; 
Natura dell'io; 
Il sutra di Khemaka; 
Rupa e Vedana; 

Contemplazione delle sensazioni; 
Sanna, la percezione; 
Sankhara; 
Vijnana (I); 
Vijnana (2); 
Phenam-sutta; 
Natura della coscienza; 
Solitudine della coscienza; 
Sankhara; 

Siamo schiavi di Vedana. 
Socrate: Dialogo socratico e Zen. 

Soen: Intervista a Tae Hye. 
Sofferenza: 

Comprensione della -; 

Capra, Fritjof 
Parisi, Paolo 
Grof, Stanislav 
Grof, Stanislav 
Enomiya-Lassalle, H. M. 

Canone Pali 
Falà, M. A.  
Buddhadasa Bhikkhu 

Canone Pali 
Batchelor, Stephen 
Canone Pali 
Goldstein, Joseph 
Botto, Oscar 
Pensa, Corrado 

Redazionale 

Durix, Claude 

Blofeld, John 
Pensa, Corrado 

Olvedi, Uli 

Kalu Rimpoce 
Bleichsteiner, R. 
Redazionale 

Tucci, Giuseppe 
Kalu Rimpoce 
Schnetzler, J. P. 

Santoro, Arcangela 
Aran, Lydia 

Canone Pali 
Falà, M. A. 
Canone Pali 
Falà, M. A. 
Canone Pali 
Falà, M. A. 
Falà, M. A. 
Falà, M. A. 
Falà, M. A. 
Canone Pali 
Canone Pali 
Mengoni, Alberto 
Dattrino, Giorgio 
Buddhadasa Bhikkhu 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Redazionale 

Sumedho, Ajahn 

47 / 43 
56 1 47 
38 / 47 
39 / 43 
25 / 43 

26 / 4 

26 1 1  
60 / 3  

57 1 1  
60 1 15 
48 / l  
1 3  I 9 
1 3  I 30 
17 I 5 

54 1 40 

1 3  I 42 
58 I 54 
45 I l i  

46 / 5 
2 / 23 
1 I 2 1  

32 / 10 

I l  I 1 3  
8 / 6  
47 I 53 
38 / 24 
7 I 1 9  

3 / 3  
25 / 1  
25 I 5 
26 1 1  
26 /4 
27 / 1  
28 / 1  
29 / 1  
30 / 1  
29 / 4 
35 I 4 
49 / 53 
55 I 1 7  
60 1 3 . 
36 / 22 
5 1 I 13 

53 I 3 
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Comprensione di dukkha; Falà, M. A. 46 / 1  
Desiderio e -; Pensa, Corrado 14 / 2 1  
Dukkha; Canone Pali 6 1 3  
Imparare dal dolore; Kabat-Zinn, fon 58 / l l  

Le radici della -; Emanuele, Renato 54 / 1 8 
le tre radici della sofferenza. Canone Pali 36 / 4 

Song Rimpoce Redazionale 1 3  / 8 
Sport (v. anche Arti marziali): 

Buddhismo e -. Engaku Taino 52 / 39 
Sri-Lanka: 

Il culto a -; Siri Dharmasada, K.  l i  17 
L'epopea di -; Mastroianni, Aldo 14 / 1 6  
Sri Lanka e proselitismo forzato Redazionale 50 1 2  

Stupa: 

Di Giava, Cina e Tibet; Santoro, Arcangela 4 1 / 35 
Di Katmandu; Mastroianni, Aldo 1 6  I 1 6  
In URSS (fotonotizia); Redazionale 27 / 1 7  
Origine e simbologia dello -. Santoro, Arcangela 38 I 24 

Sumedho, Ajahn: Il maestro che ride. Thanavaro 44 / 1 3  
Sunyata: v. Vacuità 
Sutra: v. Canone 

Suzuki Roshi: Il maestro di San Francisco. Facchini, Massimo 4 1 9  
Tanke: Pratica di Dharma. Dudka, Nickolai 52 / 52 
Tantra: v. Vajrayana 

Taoismo: E buddhismo. Recalcati, Massimo 34 / 55 
Teosofia: 

E buddhismo; Bratina, Edoardo 4 / 1 8 
E Dharma. Blavatsky, H. P. 6 / 15 

Terra Pura: 

Sul battello di Amida; Marcoz, Sergio 3 1 / 26 
Tannisho; Marcoz, Sergio 36 I 55 
Vìa della -; Marcoz, Sergio 26 / 17 
Zen e amidismo. Blofeld, fohn 57 / 24 

Theravada (v. anche Vipassana): 
Ajahn Chah: intervista a Thanavaro; Papachristou, Neva 42 / 1 5  
Ajahn Chah: commemorazioni; Sumedho, Chandasiri, 42 / 16 

Santacitto, Breiter; 
Ajahn Sumedho; Thanavaro 44 / 1 3 
Buddhadasa; Fiorentini, Gianpaolo 43 / 2 1  
Buddhadasa; Titmuss, Christopher 48 I 38 
Buddhagosa; Redazionale 1 / 9 
Evola e la "Dottrina del risveglio" Morganti, Adolfo 1 7  I 39 
Il - (Le grandi scuole buddhiste, I); Falà, M. A. 53 1 45 
Intervista a Thanavaro; Brugnolini, Mario 36 / 1 2  
fohn Coleman; Paletto, Lorenzo 1 2  /16 
La nostra vera casa; Chah, Ajahn 34 / 17 
lokanatha; Redazionale 46 / 27 
Lokanatha; Dattrino, Giorgio 47 / 35 
Lokanatha; Servadio, Emilio 48 / 62 
Maestro, Dharma, praticante nel -; Bottalo, Franco 47 / 5 
Nyanaponika Thera; Solè-Leris, Amadeo 40 1 43 
Nyanaponika Thera; Solé-Leris, Amadeo 53 / 26 
Perchè siamo qui?; Chah, Ajahn 47 / 25 
Psicologia del vuoto nel Canone Pali; Fryba, Mirko 3 1 / 34 
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Purificarsi dal disgusto; 
Raccoglimento e investigazione nel -; 
Saddhatissa; 
U Ba Khin; 
Un Sangha rigoroso in Occidente; 
Vangelo e -. 

Thich Nhat Hanh: 
L'esperienza di Sister Annabel; 
Plum Vìllage, oasi di pace; 

Tibet (v. anche Vajrayana, Dalai Lama): 
Anche l 'UNESCO dimentica il -; 
Appello per il -; 
Arte buddhista in -; 
Arte in -; 
ASIA: Opere pubbliche per il -; 

Dharmafra - e Occidente; 
Dimenticato dal Papa; 

"Genesi" tibetana; 
Identità della cultura tibetana; 
Intransigenza cinese; 
Monache perseguitate in -; 
Stupa di Giava, Cina e -; 
Tibet ignoto; 
Tibet oggi; 
Violenze nel -. 

Titmuss, Christopher: 

Intervista (I); 
Intervista (II). 

Trungpa, Chogyam: La pazza saggezza. 

Tucci, Giuseppe: 

L'esploratore; 
Occidente e religioni orientali secondo Tucci. 

Tzong Khapa: Il riformatore. 

Umorismo: Ruolo dell '- nella vita spirituale. 

U Ba Khin: Vipassana per laici. 

Ubaldini, Mario: L'editore. 
Upekkha: v. Equanimità 
UBE: 

Congresso all' Unesco a Parigi; 
Congresso buddhista europeo; 
Congresso di Berlino; 
Congresso di Berlino; 

Congresso di Berlino; 
UBE: assemblea a Budapest; 
Unione Buddhista Europea. 

UBI: 

Religione nelle scuole; 
Per il riconoscimento dell'-; 
Sull'ora di religione; 
L'impegno culturale; 
Delegazione in Vaticano; 
2° congresso; 
Ente Morale; 

Nanajivako Bhikkhu 

Pensa, Corrado 

Redazionale 
Solè-Leris, Amadeo 

Giustarini, Giuliano 
Zago, Marcello 

Girolami, Dario 

Comero, Alessandra 

Redazionale 
Dalai Lama 
Santoro, Arcangela 

Dongge, Luosantselie 
Redazionale 

Gelek Rimpoce 
Redazionale 

Calamandrei, F., Regard, T. 

Dallari, Stefano 

Redazionale 
Italia-Tibet 

Santoro, Arcangela 

Tucci, Giuseppe 

Norbu, Namkhai 
Ufficio del Dalai Lama 

Bergonzi, Mauro 
Bergonzi, Mauro 

Redazionale 

Mastroianni, Aldo 

Pensa, Corrado 

Lama Yeshe 

Sibley, Denis 

Solè-Leris, Amadeo 

Redazionale 

Portigliatti, Bruno 
Portigliatti, Bruno 

Di Folca, Carlo 
Redazionale 

Redazionale 

Redazionale 
Burton-Stibbon, Arthur 

UBI 

Redazionale 
Redazionale 
Piga, Vincenzo 

Redazionale 

Redazionale 

Redazionale 

52 / 3 1  

59 / 3 

34 / 22 

14 / 1 3  

60 / 45 

8 1 1 8 

53 / 14 

46 / 47 

38 / 10 
30 / 4 

3 1 / 29 

15 / 22 

56 1 44 

53 / l l  

55 1 50 

45 / 24 

43 / 55 
5 1  / 22 

49 / 54 

41 / 35 
6 1 1 1 

2 / 1 6 

9 / 14 

6 / 1 3 
1 9  / 10 

24 / 17 

1 1 / 12 
16 / 1 9  

1 3  I 5 

5 1 1 40 

14 / 1 3  

1 1 / 20 

27 1 45 

29 / 53 

45 / 52 
4 1 / 34 

42 / 4 

33 / 42 

1 0 / 22 

19 / 22 

23 / 6 

24 / 5 

26 / 47 

33 / 55 

35 / 61  

37 / 14 
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Decisioni del!'-; Redazionale 40 1 55 
Trattative per l "'Intesa "; Redazionale 45 1 59 
Per il Sangha e per l 'Intesa; Redazionale 46 1 59 
3° congresso; Piga, Vincenzo 47 I 42 
Thanavaro presidente; Redazionale 49 1 2  
Risposta a "Civiltà Cattolica"; Redazionale 52 / 42 
Problemi del buddhismo italiano; Forzani, Giuseppe 53 / 55 
Incontro col Papa; Redazionale 54 / 24 
Compiti del!'-. Villano, Francesco 55 1 52 

URSS: 
Calmucchia: Stato buddhista nell'ex -; Redazionale 49 I 28 
Rinascita del buddhismo in -; Redazionale 40 / 1 2  
Stupa in - (fotonotizia). Redazionale 27 / 1 7  

Vacuità: 

Concezione buddhista dell 'ecospiritualità; Pensa, Corrado 50 1 29 
Oggetto misterioso; Fiorentini, Gianpaolo 49 / 2 1 
Poesia; Franzoni, Aldo 10 / 8 
Psicologia del vuoto; Fryba, Mirko 3 1 / 34 
"Ragionamento " di Chandrakirti; Martire, Cristina 56 1 25 
Ricerca del vuoto perduto; Antinozzi, Leo 1 2 /  29 
Rinuncia e scoperta; Rosi, Mauro 49 / 1 9  
Sunyata e micropsicoanalisi Giunta, Niccolò 60 1 49 
Svuotamento interiore come pienezza; Pensa, Corrado 27 / 1 1  
Vacuità non è il nulla; Federici, Enrico 49 / 22 
Vuoto oppure io egoico? Lombardi Vallauri, L. 48 / 3 1  

Vangelo: 

E Dharma; Mazzucca, Augusto 14 / 29 
E Theravada; Zago, Marcello 8 / 1 8  
E Zen. Mazzocchi, padre Luciano 53 / 24 

Vajrayana: 

Alexandra David Neel; Campanini, Miriam 24 1 45 
Anuttara-yoga-tantra; Dalai Lama 34 / 8  
Autoemanazione; Lama Yeshe 29 I 1 9  
Bodhipatapradipam; Atisa 4 1 17 
ChOgyam Trungpa; Redazionale 24 / 1 7  
Dai Sutra a i  Tantra; Ciampa, Acharya Thubten 7 / 1 8 
Evola e tantrismo; Yourcenar, Marguerite 55 1 26 
Glossario tibetano; Ciampa Thubten 9 / 39 
I due stadi del sentiero tantrico; Vemi, Piero 14 / 6 
I Siddha; Govinda, Lama 23 / 15 
Il - (Le grandi scuole buddhiste III); Falà, M. A. 55 1 46 
Il buddhismo tantrico e la Mahamudra; Mazzonetto, Riccardo 43 / 14 
Il connubio tra i Sutra e i Tantra; Kontrul Rimpoce 42 1 19 
Il maestro tantrico; Fremantle; Francesca 55 1 9  
Il rapporto maestro-discepolo nel ·; Varela, Francisco 45 / 28 
Il Tantra nella musica di Parsons; Gorlani, Giuseppe 57 I 45 
ll XN Datai Lama; Panikkar, Raimundo 54 / 25 
Incubo di un iniziando David-Neel, Alexandra 7 / 22 
Introduzione al Tantra; Lama Yeshe 25 / 10 
Jampel Senghe; Redazionale 4 1 16 
Kadhampa (poesia); Jampel Senghe 4 1 5  
Kalachakra con il Datai Lama; Comitato Kalaciakra 1 2  / 1 3  
Kalu Rimpoce; Redazionale 3 1 / 56 
Kalu Rimpoce; Cheki, Lama 32 / 23 
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Kalu Rimpoce; 
Kum-Nye; 
L' alchimia del Tantra; 
L'energia del desiderio nel Tantra; 
L'essenza del -; 
L'interpretazione junghiana del Bardo Todol; 
La giusta via (poesia); 
La liberazione nel -; 
La pratica del Kriya Tantra; 
La saggezza del XIII Dalai Lama a otto anni; 
Lama Govinda; 
Lama Yeshe; 
Le tre radici del -; 
Le visualizzazioni ; 
Lo Yoga della divinità, alchimia spirituale; 
Losang Jhampa; 
Maestro, Dharma, praticante nel -; 
Mahamudra: il grande simbolo; 
Mahamudra; 
Marpa; 
Milarepa; 
Mudra; 
Opinioni del Dalai Lama sull'attualità; 
Ostacoli e rimedi nella pratica del Tantra; 
Poesia e tempo nei maestri tantrici; 
Psicologia tibetana; 
Psicologia, fisiologia e cosmologia nel -; 
Rabten, Geshe; 
Song Rimpoce; 
Tantra di Kalachakra; 
Tantra in Occidente; 
Tantra per cristiani; 
Tantra; 
Tzang Khapa; 
Un Maestro difficile; 
Un approccio al Tantra; 
Verso Mahamudra (poesia); 
Yantra Yoga, lo yoga tantrico; 
Yoga delle divinità; 
Yoga di Naropa nei canti di Milarepa. 

Vedana: v. Sensazione 

Vedanta: v. Induismo e buddhismo 
Vesak: 

Saluto dell 'ambasciatore; 
1991 a "La Meridiana "; 
1992 a Milano; 
1993 a Roma; 
1994 a Pomaia; 
1995 a Venezia; 
Un 'interpretazione del -. 

Via: v. Sentiero 
Vietnam: Buddhisti perseguitati. 
Vijnana: v. Coscienza 
Vipassana (v. anche Theravada): 

Nydahl, Ole 
Valli, Marco 
Lama Yeshe 
Lama Yeshe 
Bokar, Rimpoce 
Lattanzi, Giovanni 
Milarepa 
Tiso, Francis V. 

Dalai Lama 
Hensoldt, Heirich 

Redazionale 
Redazionale 
Doenyon, Kempo 
Kenzur Rimpoce 

Denys, Lama 
Osuchowska, lshia 

Kelsang Gyatso, Gheshe 

Kalu Rimpoce 
Denys, Lama 
Trungpa, Chogyam 
Pasqualotto, Giangiorgio 
Facchini, M. 
Pirito, Fausto 
Dalai Lama 
Leoncini, Paolo 

Matos, Leo 
Della Santina, Peter 
Redazionale 
Redazionale 

Kirti Tsenshab 
Landaw, Jonathan 

Lama Yeshe 
Govinda, Lama 
Lama Yeshe 
Lutazi, Maria 
Samuel, Martin 
Loran, Giuliano 
Baroetto, Giuseppe 
De Martino, Gianni 
Daudè, Alain 

Piyasekera, M. A 

Redazionale 
Redazionale 

Redazionale 
Redazionale 
Redazionale 
Meurois-Givaudan, A e D. 

Redazionale 

59 / 29 
19 / 44 

28 I 1 9  
27 1 7  
40 1 7  
39 I 5 1  
3 I 1 1  

59 / 23 

33 / 9  
38 I 15 

15 I 35 
1 0 / 1 7  

3 0  I 1 6  
10 / 6 
4 1 I 1 3 
1 5  I 9 

47 1 7  
8 / 6  

48 I 1 1 
2 / 1 2 
3 1  / 16 
5 I 2 1  
9 1 1 2 
35 I 10 

38 / 39 
52 / 21 

23 I 1 1  
1 8  I 34 
1 3 / 8  
57 I 55 
1 1 I 6  

1 7  / 17 
4 / 22 

1 3  I 5 
7 I 35 

50 / 3  
1 1 I 24 

14 / 9  
36 / 14 

20 / 6  

14 I 1 9  
38 I 6 
4 1 I 40 

43 I 54 
50 I 1 8  

52 / 54 
46 1 46 

55 / 2  



Anapana-sati; 
Satipatthana Suttanta ; 
Consapevolezza del respiro; 
Esperienza di vita; 
Intervista a Goenka; 
Coltivazione dell 'attenzione; 
Discorrendo di -; 
Yoga e -; 
Risposte di Goenka; 
La via della consapevolezza; 
Primo incontro con la -; 
Dimorare nella chiarezza; 
Samadhi e Sati; 
Samatha e -; 
Contemplazione delle sensazioni; 
Pratica di anapana-sati; 
Riflessioni sui ritiri di -; 
Educare il cuore; 
La nostra vera casa; 
Il nutrimento del buddhismo 
La meditazione di consapevolezza; 
La - di una francescana; 
Raccoglimento e investigazione nel Theravada. 

Viriya: v. Sforzo. 

Vita quotidiana: 

Aprirsi a "ciò che è "; 
Colloqui con Krishnamurti sulla -; 
Come praticare nella -; 
Come trasformare la -; 
L'amico spirituale; 
L 'importanza della vita; 
La pratica nella -; 
La vita è un miracolo; 
Relazione coniugale come via di crescita. 

Vuoto: v. Vacuità, Io 

Wagner, Richard: E il buddhismo. 
Wilber, Ken: Oltre il dualismo. 
Yoga: (v. anche India) 

Come integrare lo -; 
Del sogno; 
E buddhismo; 
E buddhismo; 
Esicasmo, yoga cristiano; 
Essenza dello -; 
Hatha-yoga e Liberazione; 
Insegnamento del Buddha e -; 
Lo - della divinità, alchimia spirituale; 
Lo - di Naropa nei canti di Milarepa; 
Originalità dello -; 
Terapia e -; 
Vipassana e -; 
Yantra -; 
Yantra -. 

Redazionale 

Canone Pali 

Thera, Nyanaponika 

Solè-Leris, Amadeo 

Calle e Solè-Leris 

Pensa, Corrado 

Antinozzi, Leo 

Verri, Pietro 

Redazionale 

Pensa, Corrado 

Formai, Alberto 

Feldrnann, Christina 

Chah, Ajahn 

Solè-Leris, Amadeo 

Canone Pali 

Sumedho, Ajahn 

Pensa, Corrado 

Chah, Ajahn 

Chah, Ajahn 

Chah, Ajahn 

Pensa, Corrado 

Haring, Mauritia 

Pensa, Corrado 

dal bollettino "Dhamrnapala" 

Krishnamurti 

Norbu, Namkhai 

Lama Yeshe 

Bodhi, Bhikkhu 

Maezumi, Roshi 

Piga, Vincenzo 

Thich Nhat Hanh 

Pensa, Corrado 

Welbon, Guy R. 

Boggio Gilot, Laura 

Dumel, Robert 

Piga, Vincenzo 

Turinese, Luigi 

Verri, Piero 

D' Antiga, Renato 

Servadio, Emilio 

· Schetzler, J.P. 
Blitz, Gérard 

Denys, Lama 

Daudè, Alain 

Blitz, Gérard 

Ferrari, Giuseppe 

Veni, Pietro 

Baroetto, Giuseppe 

Baroetto, Giuseppe 

27 

2 / 8  
2 / 9  
2 /  1 0  
5 1 6  
7 / 1 5 
8 / 22 
9 1 6  
9 1 24 
1 5 I 1 0 
17 I 5 
17 / 19 
20 / 23 
22 I 13 
23 / 26 
26 / 4 
28 I 1 1 
29 1 9  
33 I 6 1  
34 I 1 7  
3 7  / 7  
39 I 1 1 
44 / 33 
59 I 3 

42 / 8 
38 I 43 
60 I 1 1  
3 1 6  
54 I 1 5  
5 7  I 1 9  
56 1 15 
49 I 9 
52 / 5 

60 / 34 
15 I 38 

30 / 32 
15 I 5 
13 I 36 
14 I 45 
14 / 34 
36 / 52 
3 1 I 44 
29 / 44 
41 I 13 
20 / 6  
20 / 43 
1 1 I 28 
9 / 24 
14 / 9 
16 / 27 
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Zen: 
Alan Watts; Gelli, Frank J. 3 1 I 52 

Amidismo e -; Blofeld, fohn 57 / 24 
ANG0 1984 Associazione ltal. Zen 12 I 36 

Appunti di sessualità -; Durix, Claude 13 / 42 

Arti marziali e -; Zandocai Sen 18 I 36 

Arti marziali e -; Besio, Louis Daishin 53 I 4 1  

Bodhidharma; Turinese, Luigi 9 1 9  

Caverna di Platone e caccia al toro; Pasqualotto, Giangiorgio 40 / 25 

Centri - in California; Peloso, Fabio 54 / 36 

Chan e - (Le grandi scuole buddhiste, Il); Falà, M. A. 54 1 45 
Chan: logica e pedagogia; Arena, Leonardo 57 I 53 
Concetto del sè nei maestri -; Abe, Masao 30 / 20 
Dal Kendo al Dharma per il vero sé; Koho Watanabe Roshi 37 I 1 5  
Deshimaru; Guareschi, Fausto 44 1 1 9 
Deshimaru; Orienti, Carlo 6 /  34 
Dialogo commerciale da 101 Storie Zen; Osuchowska, lsia 1 2 / 24 

Dialogo socratico e dialogo -; Pasqualotto, Giangiorgio 36 / 22 
Dogen Zenji; Fronti, Giò 1 1  / 9  
Dogen Zenji; Forzani, Giuseppe 3 1 / 20 
Dogen Zenji; Fazion, Gianpietro 59 I 19 
Dzog-Chen e -; Valli, Marco 14 I 1 1  
Dzog-Chen e -; Baroetto, Giuseppe 17 / 2 1  
E cristianesimo; Di Folca, Carlo 7 / 25 
E poesia; Alessandrini, Marco 8 / 25 
Film-documentario su Fudenji; Salvaderi, Kati 38 / 34 
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