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1

Dharma numero 1 - Ottobre 1999
1 Editoriale Ogni buon discepolo... 3 Falà Maria Angela 
1 Testi canonici Una manciata di foglie 4 Simsapāvana vagga, Samyutta Nikāya
1 La via della pratica Le Quattro Nobili Verità 8 Sumedho Ajahn 
1 La via della pratica Non violenza e responsabilità universale 14 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
1 La via della pratica Respirare con la vita quotidiana 30 Rosenberg Larry
1 La via della pratica Uno stagno limpido  38 Joko Beck Charlotte
1 La via della pratica La disciplina del Bodhisattva nello Zen 42 Rommeluère Eric
1 La via della pratica Chi muore 48 Levine Stephen
1 La via del dialogo Vivere il Dharma nella nostra società 54 Batchelor Stephen
1 La via del dialogo Altruismo e prosocialità: un approccio interculturale 60 Venturini Riccardo
1 La via del dialogo Parole da un amico 60 Piga Vincenzo (Intervista di M. A. Falà)
1 La via del dialogo Vincenzo Piga presenza e memoria 81 Autori vari
1 La via del dialogo L'esempio di Ambedkar 88 Piga Vincenzo (Appunti di) 
1 La via del dialogo Vincenzo Piga e il dialogo buddhista-cristiano 92 Pensa Corrado 
1 La via del dialogo Xu Yun, la porta dell'invisibile 96 Sono Fazion Giampietro
1 Attualità U.B.I. E poi è arrivata la firma 106 A cura della redazione
1 Attualità Un altro Ves_k insieme 108 A cura della redazione
1 Attualità E.B.U. Etica globale e spiritualità 110 A cura della redazione
1 Attualità Ad ognuno la propria via 112 A cura della redazione
1 Attualità Centro Studi Maitreya Premio di laurea 114 A cura della redazione
1 Attualità Buddha a scuola  116 A cura della redazione
1 Recensioni Letti e riletti per voi 118 A cura della redazione
1 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 122 A cura della redazione
1 Il racconto Buddha, i ciechi, il Dhamma e l'elefante 128 Sono Fazion Giampietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 2 - Marzo 2000

2 Editoriale Imparare ad assaporare il gusto del Dharma 3 Falà Maria Angela 
2 Testi canonici Tiro con l'arco 4 Samyutta Nikāya
2 La via della pratica Il sentiero della pace 8 Chah Ajahn 
2 La via della pratica La mente la realtà e l'illusione 15 Kalu Rimpoce
2 La via della pratica Fukanzazengi 23 Dōgen
2 La via della pratica Introduzione al Fukanzazengi di D_gen 26 Tollini Aldo 
2 La via della pratica Essere pace 34 Thich Nhat Hahn
2 La via della pratica Messaggio per il nuovo millennio 44 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
2 La via della pratica La via per un nuovo dialogo 47 Gedun Tharchin
2 La via della pratica Lavorare con la rabbia 48 Harrison Gavin
2 La via della pratica L'uomo e la natura 58 Aoyama Shundo
2 La via del dialogo Il vuoto mentale nelle psicologie tradizionali e sperimentali 62 Venturini Riccardo
2 La via del dialogo Buddhismo in Occidente: il ruolo dei buddhisti in Occidente 80 W. P. Guruge Ananda
2 La via del dialogo La cucina e la pratica in D_gen e San Benedetto 88 Mazzocchi Luciano
2 La via del dialogo La festa del Ves_k 96 Lo Turco Bruno
2 Attualità U.B.I. Un Ves_k per la solidarietà 100 A cura della redazione
2 Attualità E.B.U. La pace è nelle nostre mani 101 A cura della redazione
2 Attualità Manifesto 2000 102 A cura della redazione
2 Attualità Fondazione Maitreya Operare per la pace 103 A cura della redazione
2 Attualità Fondazione Maitreya Appello per Thich Nhat Hahn 105 A cura della redazione



INDICE DHARMA.xls Indice per numero DHARMA

2

2 Attualità U.B.I. Pieni diritti per i Buddhisti Italiani 106 A cura della redazione
2 Attualità U.B.I. L'lntesa simbolo di integrazione 107 A cura della redazione
2 Attualità Il Tibet e i suoi diritti 110 Di Mattia Maria Laura
2 Recensioni Letti e riletti per voi 117 A cura della redazione
2 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 124 A cura della redazione
2 Il racconto La consapevolezza in un seme di mostarda 132 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 3 - Luglio 2000

3 Editoriale A margine del Ves_k 3 Falà Maria Angela 
3 Testi canonici Fiori dal Dhammapada 4 Dhammapada
3 La via della pratica La bontà del cuore 8 Sumedho Ajahn 
3 La via della pratica Amare se stessi 16 Thich Nhat Hanh 
3 La via della pratica La preziosa ghirlanda 22 Sonam Ghyauzen
3 La via della pratica Arahat, Bodhisatta e Bodhisattva 30 Goonewardene Anil
3 Dossier La parola di D_gen 42 A cura della redazione
3 Dossier D_gen Zenji e la centralità della pratica 43 Cestari Matteo
3 La via della pratica Genjo Koan «Il Koan realizzato» 49 Tollini Aldo (a cura di)
3 La via del dialogo Guerra e pace 60 Khema Ayya 
3 La via del dialogo Ricordo di Ayya Khema 64 Tactor Anja
3 La via del dialogo I tre sentieri principali 66 Thamthog Rimpoce
3 La via del dialogo Compagni di Dharma 78 Batchelor Martine, Batchelor Stephen (Interv. a) 
3 La via del dialogo Lo stupa, riproduzione architettonica dell'universo 86 Brauen Martin
3 La via del dialogo La via della contemplazione: un ponte fra Oriente e Occidente 92 Conio Caterina
3 La via del dialogo L'intesa con i Buddhisti 98 Colaianni Nicola
3 Attualità U.B.I. Riflessioni sulla solidarietà 106 A cura della redazione
3 Attualità U.B.I. Messaggio per il Ves_k 2000 109 A cura della redazione
3 Attualità U.B.I. Incontro della rete piemontese 110 A cura della redazione
3 Attualità U.B.I. L'esperienza della Pagoda di Pieve a Socana 112 A cura della redazione
3 Attualità U.B.I. Una domenica di pace 113 A cura della redazione
3 Attualità Fondazione Maitreya Il dialogo interreligioso nelle scuole 114 A cura della redazione
3 Attualità Fondazione Maitreya XII premio di laurea Maitreya 118 A cura della redazione
3 Recensioni Letti e riletti per voi 120 A cura della redazione
3 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 122 A cura della redazione
3 Il racconto Contemplare la mente 138 Te Ching Han Shan

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 4 - Novembre 2000

4 Editoriale Alla fine dell'anno 3 Falà Maria Angela 
4 Testi canonici Sutta di Vasettha 4 Khuddaka Nikāya
4 La via della pratica La forza della gratitudine 9 Kittisaro 
4 La via della pratica L'autoinganno 15 Trungpa Chögyam 
4 La via della pratica L'unità dell'uno e dei molti 22 Shunryu Suzuki Roshi
4 La via della pratica Entrare nel Mah_y_na 26 Gedun Tharchin
4 La via della pratica Quando vola l'uccello di ferro 32 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
4 La via della pratica Imparare a non sapere 40 Yushin Marassi Mauricio
4 La via del dialogo Psicoterapia, meditazione e salute 52 De Witt Han
4 La via del dialogo Meditazione e pace 72 Mander Roberto
4 La via del dialogo Pedagogia e processi di coscienza nel teatro N_ 79 Ottaviani Gioia
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4 La via del dialogo Buddhismo e nuova innocenza 88 Panikkar Raimon
4 La via del dialogo Un punto di vista buddhista su Gesù 92 Sono Fazion Gianpietro
4 La via del dialogo L'insegnamento di Thanavaro 100 Nardo Gabriele
4 Attualità U.B.I La marcia transalpina tibetana 104 A cura della redazione
4 Attualità U.B.I Un nuovo spazio per il Dharma a Bosentino 106 A cura della redazione
4 Attualità U.B.I L'accoglienza dell'altro 107 A cura della redazione
4 Attualità U.B.E. Libertà di religione? 108 A cura della redazione
4 Attualità Fondazione Maitreya XV premio di laurea Maitreya 109 A cura della redazione
4 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
4 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 119 A cura della redazione
4 Il racconto L'armonia dell'universo 128 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 5 - Aprile 2001

5 Editoriale Il cammino continua 3 Falà Maria Angela 
5 Testi canonici Due brani dal Samyutta Nik_ya 4 Samyutta Nikāya
5 La via della pratica Vacuità e consapevolezza 10 Amaro Ajahn
5 La via della pratica La perfezione della saggezza 15 Rabten
5 La via della pratica La figura di Eihei D_gen Zenji 29 Forzani Giuseppe Jiso
5 Dossier Etica per l'ecologia 46 A cura della redazione
5 Dossier Fondamentidell' etica buddhista 48 Pasqualotto Giangiorgio
5 Dossier L'etica buddhista come ecologia profonda 55 Vicentini Paolo
5 Dossier Conservare l'ecologia interiore 66 Buddhadasa Ajahn
5 La via del dialogo Due cammini verso la Conoscenza 82 Bodhi Bhikkhu
5 La via del dialogo Storia della Mongolia ... Ossendowski 86 Venturini Riccardo
5 La via del dialogo Senza Maestro o senza maestro? 102 Yushin Marassi Mauricio
5 La via del dialogo Avanti tutta, ma senza scorciatoie 109 Naso Paolo
5 Attualità La convivenza é possibile 116 A cura della redazione
5 Attualità La dispersione delle ceneri 119 A cura della redazione
5 Attualità Unità nella diversità 120 A cura della redazione
5 Attualità Ves_k 2001 122 A cura della redazione
5 Attualità Progetto Maitri 123 A cura della redazione
5 Attualità Presenze e prospettive del Buddhismo in Italia 124 A cura della redazione
5 Attualità In ricordo dell'insurrezione nazionale tibetana 125 A cura della redazione
5 Attualità In marcia per il Tibet 128 A cura della redazione
5 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 132 A cura della redazione
5 Recensioni I libri del mese 140 A cura della redazione
5 Il racconto Il naso affumicato dei nostri Buddha d'oro 144 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 6 - Agosto 2001

6 Editoriale Tempi di scelte 3 Falà Maria Angela 
6 Testi canonici Il Sutra della schiuma 4 Samyutta Nikāya
6 La via della pratica Una via d'uscita 7 Sumedho Ajahn
6 La via della pratica Uscire dalla sofferenza 14 Kalu Rimpoce
6 La via della pratica Una rosa all'occhiello 21 Thich Nhat Hanh
6 La via della pratica L'insegnamento buddhista sulla morte 27 Pensa Corrado
6 La via della pratica Hsing Hsing Ming 42 Seng-T'San
6 La via del dialogo Incontro di cuori 46 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama) e Sheng Yen
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6 La via del dialogo Ambiente naturale e responsabilità: un approccio buddhista 68 Mauricio Yushin Marassi
6 La via del dialogo Religioni e progetti per un'etica mondiale 74 Kung Hans
6 La via del dialogo Giovanni Pascoli, il Buddhismo e la »maladie du pessimisme» 84 Castoldi Massimo
6 La via del dialogo Un ponte tra Dharma e scienza 93 Varela Francisco
6 Attualità Nel cuore di Roma il Ves_k 2001 100 Chandapalo Bhikkhu
6 Attualità Premio di laurea Maitreya 104 Falà Maria Angela
6 Attualità Pioggia sul Dalai Lama 105 Burchiellaro Massimo
6 Attualità Disperdere le ceneri 108 Sentinelli Leopoldo
6 Attualità Celebrando D_gen 110 Falà Maria Angela
6 Attualità Uniti per i diritti degli oppressi 112 Hye Tae, Wu Hsing
6 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 114 A cura della redazione
6 Recensioni Letti e riletti per voi 123 A cura della redazione
6 Il racconto I quattro fratelli armoniosi 128 Tradiz. tibetana (Ist. Lam Rim)

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 7 - Novembre 2001

7 Editoriale Dissipare le ombre 3 Falà Maria Angela 
7 Testi canonici Parole ad un re 4 Samyutta Nikāya
7 La via della pratica Un prezioso dilemma 8 Sumedho Ajahn
7 La via della pratica Il materialismo spirituale 17 Trungpa Chögyam
7 La via della pratica I sedici esercizi del Sutra _n_p_nasati 23 Thich Nhat Hanh
7 Dossier Prospettive della vacuità: la scuola di Kyoto 38 A cura della redazione
7 Dossier Note sulla vacuità dalla Prajñ_p_ramit_ alla scuola di Ky_t_ 40 Vianello Giancarlo
7 Dossier Nella prospettiva di __nyat_ 48 Nishitani Keiji
7 Dossier Buddhismo Zen e filosofia di M. Heidegger 55 Niels C. Nielsen, jr.
7 La via del dialogo Verso casa a mani vuote 60 Jiso Forzani
7 La via del dialogo Bioetica alla luce del Dharma 65 Riccardo Venturini
7 La via del dialogo Dignità e rispetto della vita umana 72 Masao Abe
7 La via del dialogo Creare la pace 77 Maha Ghosananda
7 La via del dialogo Armonia tra le religioni 78 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
7 La via del dialogo Preghiera per la pace 86 Yoghin Tang Ton Ghyelpo
7 Attualità Parole per le vittime e per chi resta 90 A cura della redazione
7 Attualità Messaggio al Presidente George Bush 91 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
7 Attualità Al Campidoglio senza certezze 92 Angelo Caivano
7 Attualità Voci diverse nelle scuole romane 95 A cura della redazione
7 Attualità La rete buddhista del centro Italia 96 A cura della redazione
7 Attualità Laboratorio delle religioni 97 A cura della redazione
7 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 98 A cura della redazione
7 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
7 Il racconto La bambola di sale 114 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 8 - Dicembre 2001

8 Editoriale Incontro 3 Falà Maria Angela 
8 Testi canonici Discorso a Sigala 4 Digha Nikāya (n. 31)
8 La via della pratica Il silenzio e lo spazio 12 Sumedho Ajahn
8 La via della pratica Alla ricerca delle radici della felicità e del dolore 20 Lama Denys
8 La via della pratica Lampi di zen 31 Kodo Sawaki
8 La via del dialogo Vivere nel mondo 36 Walpola Rahula
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8 La via del dialogo Continuiamo a sperare 50 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
8 La via del dialogo Dal Buddha per il mondo di oggi 59 Bhikkhu Bodhi
8 La via del dialogo L'ordine dell'inter-essere 64 Thich Nhat Hahn
8 La via del dialogo Una nota di Eppsteiner 68 Fred Eppsteiner
8 La via del dialogo Religioni per una cultura di pace 72 Ajahn Amaro
8 La via del dialogo Buddhismo e diritti umani: utopia e transizione 76 Franco Cascini
8 La via del dialogo Orrore, errore! 84 Mauricio Yushin Marassi
8 Recensioni Letti e riletti per voi 88 A cura della redazione
8 La poesia Iscrizione sulla sommità di un tempio! 96 Li Po

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 9 - Aprile 2002

9 Editoriale La polvere dell'illusione 3 Falà Maria Angela 
9 Testi canonici Rendere onore al Dhamma 4 Sutta Nipāta (III, 8-9)
9 La via della pratica Vivere in armonia 8 Sumedho Ajahn
9 La via della pratica Dare e ricevere 16 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
9 La via della pratica Il sutra del loto, radicale affermazione del mondo 28 Gene Reeves
9 Dossier (1a parte) Il Buddhismo in Italia: riflessioni (Prima parte) 50 A cura della redazione
9 Dossier Aspetti e  problemi del Buddhismo in Italia 52 Giangiorgio Pasqualotto
9 Dossier Identità occidentale e pensiero buddhista 58 Luigi Vero Tarca
9 La via del dialogo A Oriente è apparsa una stella 74 Jiso Forzani
9 La via del dialogo La paura 84 Christopher Titmuss
9 La via del dialogo Lo zen alla guerra 74 F. Allegri e R. Mander
9 Attualità Tempi lunghi per l'Intesa 100 Falà Maria Angela 
9 Attualità Guardare al futuro 102 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
9 Attualità Soto Zen in Europa 107 A cura della redazione
9 Attualità Passi di pace su questa terra 108 M.A.F.
9 Attualità Venezia: dialogo e ricerca 110 Allegri Federico
9 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 112 A cura della redazione
9 Recensioni Letti e riletti per voi 122 A cura della redazione
9 La poesia Donne in cammino 128 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 10 - Luglio 2002

10 Editoriale Tempo di vacanze 3 Falà Maria Angela 
10 Testi canonici Onore alla Via del Risveglio 4 Bodhicaryāvatāra (La via del risveglio)
10 La via della pratica Riflessioni sulla gentilezza 10 Ajahn Candasiri
10 La via della pratica Alla scoperta del Varjayana 20 Bokar Rimpoce
10 La via della pratica Una perla luminosa 28 Eihei Dōgen Zenji (commento di Aldo Tollini) 
10 La via della pratica Yasenkanna: Zen e alchimia daoista 41 Nicola Piccioli
10 Dossier (2a parte) Il Buddhismo in Italia: riflessioni (Seconda parte) 48 A cura della redazione
10 Dossier Identità occidentale e pensiero buddhista 48 Luigi Vero Tarca
10 Dossier Un buddhismo facile e piacevole 66 Giampiero Comolli
10 La via del dialogo L'arte di saper ascoltare secondo R. Panikkar 72 Achille Rossi
10 La via del dialogo Sappiamo dare senso alla sofferenza? 78 Riccardo Venturini
10 La via del dialogo Presenza e consapevolezza 82 Caterina Mengotti
10 La via del dialogo Tra maestro e discepolo 98 Francisco Varela
10 Attualità Ancora Ves_k 104 Falà Maria Angela 
10 Attualità Come rispondere al male? 108 Falà Maria Angela 
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10 Attualità I tempi dell'Intesa 110 Alessandrini Tarcisio 
10 Attualità A Millenium of resonance 113 Alessandrini Tarcisio 
10 Iniziative I Centri di Dharma in Italia  114 A cura della redazione
10 Recensioni Letti e riletti per voi 122 A cura della redazione
10 La poesia Buddhadharma la via della pace 128 Tae Hye Sunim

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 11 - Settembre 2002

11 Editoriale Per un'amica che se ne è andata 3 Falà Maria Angela 
11 Testi canonici Dhammapada per la contemplazione 4 Dhammapada
11 La via della pratica Fratelli e sorelle 10 Sumedho Ajahn
11 La via della pratica La via del bodhisattva 20 Chögyam Trungpa
11 La via della pratica La tradizione originale dello zen coreano 32 Mu Soeng Sunim
11 Dossier La poesia 46 Vianello Giancarlo
11 Dossier Parla Gangatiriya, Dantika (Piccola Donna Docile), Siha, Vasitthi 50 Schelling Andrew, Waldman Anne
11 Dossier Ninnananna tibetana 52 Candiani Chandra Livia 
11 Dossier No Dio 53 Curreli Gianni
11 Dossier da  «AM-Rita», da «Dal margine  del ciclone», da «Livrea di transizione» 54 Degli Esposti Rita
11 Dossier Paesaggio fluido 56 Gian John
11 Dossier 11/9 (trad.it Rita Degli Esposti) 56 Landes Levi Louise
11 Dossier Zanzara fuori stagione 57 Giusti Francesco
11 Dossier L'acqua piovana della notte; Nelle ali del vento; Età; La mossa; Le pietre 58 Hoogstraten Harry
11 Dossier Karma piovoso, Epifania 60 Hyner Stefan
11 Dossier Giovedì 26 gennaio, da «Just space», Buone maniere 61 Kyger Joanne
11 Dossier Venerare i tre tesori 62 Sakaki Nanao
11 Dossier Meditazione 64 Niccolai Giulia
11 La via del dialogo MA: spazio tempo e relazione 66 Ottaviani Gioia
11 La via del dialogo Ascesi e via mistica tra zen e cristianesimo 76 Vassalle S.J.
11 La via del dialogo Agli amici europei parlando della via 90 Sekkei Harada
11 Attualità Il mosaico delle religioni 102 Naso Paolo
11 Attualità Riflessioni sull'illusione 108 Allegri Federico
11 Attualità Clown in Kabul 111 Sentinelli Leopoldo
11 Attualità L'esprienza attiva di Torino 112 Torrero Claudio
11 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 114 A cura della redazione
11 Recensioni Letti e riletti per voi 124 A cura della redazione
11 La poesia I ciechi, il Dhamma e l'elefante 128 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 12 - Dicembre 2002

12 Editoriale Aria di inverno 3 Falà Maria Angela 
12 Testi canonici La contemplazione continua 4 Dhammapada
12 La via della pratica Superare gli impedimenti 8 Sumedho Ajahn
12 La via della pratica Kalachakra per la pace nel mondo 18 Gedun Tharchin
12 La via della pratica L'urlo del pesce 32 Daido Strumia Massimo
12 La via della pratica Nuovo e antico nel giappone contemporaneo 38 Alessandrini Tarcisio
12 Dossier (1a parte) Desiderio e liberazione (Introduzione prima parte) 52 Allegri Federico
12 Dossier Abbandonare ciò che non è nostro 54 Pensa Corrado
12 Dossier Desiderio e liberazione nel contesto hindu 60 Rigopoulos Antonio
12 La via del dialogo Uomo dove sei? L'incerto mondo di fine millenio 72 Arias Juan
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12 La via del dialogo Uno sguardo sui giovani 84 Bianco Elsa
12 La via del dialogo Identità, alterità 94 Balducci Ernesto
12 Attualità Religioni a consulto 100 Falà Maria Angela 
12 Attualità Un mandala al Social Forum Europeo 102 Bertoletti Patrizia
12 Attualità A Trento un tavolo delle Appartenze Religiose 104 Gerosa Andrea
12 Attualità L'opera di Maitri continua 108 Ferranti Adriana
12 Attualità Dialogo tra Buddhisti del vecchio continente 110 A cura della redazione
12 Attualità Due ali per spiccare il volo 111 Falà Maria Angela 
12 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 112 A cura della redazione
12 Recensioni Letti e riletti per voi 122 A cura della redazione
12 Il racconto Sentimenti di fine anno 128 No Chomei Kamo

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 13 - Maggio 2003

13 Editoriale Si può ancora aspettare? 3 Falà Maria Angela 
13 Testi canonici La freccia 4 Samyutta Nikāya (Libri II, IV, 6)
13 La via della pratica Praticare insieme 8 Sumedho Ajahn
13 La via della pratica Comprendere nell'esperienza 16 Lama Teundroup Denys 
13 La via della pratica Il nemico come ombra é là dove io sono 28 Yushin Marassi Mauricio
13 La via della pratica Nuovo e antico nel giappone conteporaneo (2a p.) 46 Alessandrini Tarcisio 
13 Dossier Desiderio e liberazione (seconda parte) Note sul desiderio cristiano 55 Lettieri Gaetano
13 Dossier Desiderio e sacrificio 73 Madera Romano
13 La via del dialogo Là dove nasce la poesia. 52 Snyder Gary (Intervista a) 
13 La via del dialogo Meditazione e poesia del Nord Pacifico 52 Licciardello Nicola
13 La via del dialogo La vera (nessuna) natura dello spirito della montagna 85 Snyder Gary
13 La via del dialogo Alla ricerca della libertà 92 Falà Maria Angela 
13 Attualità Parole di pace 102 M.A.F.
13 Attualità Sulla guerra e sulla vera pace 105 Xingwu
13 Attualità La guerra e il conflitto in Iraq 106 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
13 Attualità Spazio per tutti 108 Sentinelli Leopoldo
13 Attualità Grande come una piazza 110 A cura della redazione
13 Attualità Per una civiltà di coscienza 111 A cura della redazione
13 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 112 A cura della redazione
13 Recensioni Letti e riletti per voi 122 A cura della redazione
13 La poesia Vecchia Donna Natura 128 Snyder Gary

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 14 - Luglio 2003

14 Editoriale Verità in dialogo 3 Falà Maria Angela 
14 Testi canonici Il modo migliore per vivere soli 4 Majjihima Nikāya (Bhaddekaratta Sutta n. 131)
14 La via della pratica Aprire il cuore 8 Jitindriya Sister Ajahn
14 La via della pratica La pratica della compassione e della saggezza 20 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama), a cura L. Villa
14 La via della pratica Shikantaza e silente chiarezza 38 Sheng-yen (ven.)
14 La via della pratica Nuovo e antico nel giappone contemporaneo 44 Alessandrini Tarcisio 
14 Dossier Thich Nhat Hanh, un Maestro dei nostri tempi 56 A cura della redazione
14 Dossier Abbracciare la rabbia 56 Thich Nhat Hanh (Conversazione con)
14 Dossier Incontro con Thich Nhat Hanh 68 Thich Nhat Hanh (Intervista con)
14 Dossier I cinque addestramenti alla consapevolezza 76 Thich Nhat Hanh
14 Dossier Impressioni di un praticante 77 Pelliconi Flavio



INDICE DHARMA.xls Indice per numero DHARMA

8

14 La via del dialogo Andare in guerra 80 Sono Fazion Gianpietro
14 La via del dialogo Una vita di impegno 84 Ferranti Adriana
14 La via del dialogo Il sorriso dell'unità 96 Calza Sonia
14 Attualità Oltre le identità 104 Torrero Claudio
14 Attualità Il vangelo dell'ascolto 107 Mazzocchi Luciano
14 Attualità Alla ricerca di nuove prospettive 108 M.A.F.
14 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
14 Il racconto Mattino nell'erba 112 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 15 - Novembre 2003

15 Editoriale Uscire allo scoperto 3 Falà Maria Angela 
15 Testi canonici Retto comportamento 4 Sutta Nipata (cap. II, 6-7)
15 La via della pratica Il più piccolo, il più grande, il diamante e la via 8 Amaro Ajahn
15 La via della pratica La visione di un pioniere: Chögyam Trungpa e l'insegnamento di shambala 22 Midal Fabrice
15 La via della pratica Illuminazione originaria e mente wabi 32 Shoshin Ichishima Masao
15 La via della pratica Cerchio infinito 41 Glassman Bernie Roshi 
15 Dossier Una società a misura d'uomo 54 A cura della redazione
15 Dossier La sfida della globalizzazione 56 Dhammaratana T.
15 Dossier Non possiamo fare a meno dell'Altro 68 Tenzin Gyatso (Interv. a cura L. Villa)
15 Dossier La visione dei sutra della pace 76 Panikkar Ramon
15 La via del dialogo Ricercare se stessi 80 Sono Fazion Gianpietro
15 La via del dialogo Altri occhi su Gesu 88 Mauricio Yushin Marassi 
15 La via del dialogo Interpretare le scritture 100 Rinchen Thubten
15 La via del dialogo Diario dallo zen Hospice Project 104 Dhammiko 
15 Attualità Di che simbolo sei? 110 M.A.F.
15 Attualità Compassion Paris 2003 112 Villa Luciano, Romania Graziella
15 Attualità Un faro di pace  nel Mediterraneo 114 A cura della redazione
15 Attualità Un cimitero buddhista a Vienna 115 Alessandrini Tarcisio 
15 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 116 A cura della redazione
15 Recensioni Letti e riletti per voi 125 A cura della redazione
15 Il racconto Un gran bel gioco 128 Anonima giapponese

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 16 - Febbraio 2004

16 Editoriale Incontro con un «semplice» monaco 3 Falà Maria Angela 
16 Testi canonici Il discorso della freccia 4 Majjihima Nikāya 21
16 La via della pratica Prendere rifugio 8 Sumedho Ajahn
16 La via della pratica La motivazione alla Pratica 16 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
16 La via della pratica Un cuore puro 34 Mumon Roshi Yamada
16 Dossier La visione estetica dello zen 38 A cura della redazione
16 Dossier Il pensiero zen e l'arte 40 Sono Fazion Gianpietro
16 Dossier Lo sviluppo delle forme culturali ispirate dallo zen 44 Masao Abe
16 Dossier L'assenza del colore nell'arte zen 48 Vianello Giancarlo
16 La via del dialogo Gli io impossibili 56 Mancini Elena
16 La via del dialogo Due vie per la pace: Bhagavadgita e Dhammapada 74 Amaladass Anand
16 La via del dialogo Quale dialogo tra le religioni? 85 Kung Hans
16 La via del dialogo Un testimone del dialogo: padre Shigeto Oshida 89 Pelliconi Flavio
16 La via del dialogo L'amore per gli animali 94 Divita Barbara
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16 Il racconto Poesia di Shen-Hsiu 96 Shen-Hsiu
= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 17 - Aprile 2004

17 Editoriale Nel bene e nel male 3 Falà Maria Angela 
17 Testi canonici La storia di Angulimana, il ladro 4 Majjihima Nikāya 86 
17 La via della pratica Credere nel sé 8 Sumedho Ajahn
17 La via della pratica Aprirsi alla meditazione 16 Chödrön Pema
17 La via della pratica Guarire con il respiro 36 Thich Nhat Hahn
17 La via della pratica Il perdono 42 Ostaseski Frank
17 Dossier Immagini, suoni e silenzi 34 Vianello Giancarlo
17 Dossier L'uomo di una sola nota: Giacinto Scelsi 39 Cisternino Nicola
17 Dossier L'uomo di tutti i  suoni (e silenzi): John Cage 45 Cisternino Nicola
17 La via del dialogo Il buddhismo occidentale sarà psichedelico? 48 Vicentini Paolo
17 La via del dialogo La dinamica dei sentieri interrotti 60 Toscani Franco
17 La via del dialogo Zolla e l'esoterismo 64 Melega Manuela
17 La via del dialogo Maghi e viaggiatori 70 Norbu Khyentse
17 La via del dialogo L'arte del buonumore 77 Pelliconi Flavio
17 La via del dialogo Rispettare le differenze 80 Vannucci Giovanni
17 Attualità I fiori del Ves_k 84 Falà Maria Angela 
17 Attualità L'ora di religione: l'appello della Consulta 86 M.A.F.
17 Attualità Il silenzio di Zazen 88 Doju Freire Dinajara
17 Attualità La realtà cosmoteandrica 90 Pelliconi Flavio
17 Attualità Padma Youdol e il fiume di ghiaccio 92 A cura della redazione
17 Attualità Un tempio a Mosca 95 Alessandrini Tarcisio 
17 Attualità Thailandia: la vittoria dei malati di Aids 96 A cura della redazione
17 Iniziative I Centri di Dharma in Italia  98 A cura della redazione
17 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
17 Il racconto Inno della campana serale 112 Comunità Bodhidharma

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 18 - Novembre 2004

18 Editoriale Una possibilità per domani 3 Falà Maria Angela 
18 Testi canonici La storia di Angulimala, il monaco 4 Majjihima Nikāya 86
18 La via della pratica Attaccamento, abbandono e nirvana 8 Sumedho Ajahn
18 La via della pratica Il cuore del dharma 18 Chol Song
18 La via della pratica Il cielo e la mente 26 Bokar Rimpoce
18 La via del dialogo Non dimenticatevi di sorridere 52 Riedl Karl
18 La via del dialogo Cerimonie degli addii 66 Venturini Riccardo
18 La via del dialogo Il femminile nel Buddhismo 70 Dojou Freire Dinajara
18 La via del dialogo Soccorso aereo 82 Boorstein Sylvia
18 La via del dialogo Per un buddhismo senza chiese 85 Taino Engaku
18 Attualità Buddhisti in Occidente 90 Falà Maria Angela 
18 Attualità Un luogo per tutte le tradizioni 92 M.A.F.
18 Attualità Con gli occhi rivolti ad Oriente 93 Hye Sunim Tae
18 Attualità La comunicazione è possibile? 94 Pelliconi Flavio
18 Iniziative I Centri di Dharma in Italia  96 A cura della redazione
18 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
18 La poesia Per quanto sta in te 112 Avafisk C. 



INDICE DHARMA.xls Indice per numero DHARMA

10

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 19 - Gennaio 2005

19 Editoriale Donare e ricevere 3 Falà Maria Angela 
19 Testi canonici Le tre radici 4 Anguttara Nikāya (III, 33)
19 La via della pratica Sull'orlo di una crisi emotivi 8 Sumedho Ajahn
19 La via della pratica È bello accumulare buon Karma 16 Gedun Tharchin
19 La via della pratica I nodi che ci legano 24 Yifa
19 La via della pratica Il Ch'an e l'illuminazione al femminile 32 Shih Heng-Ching
19 La via della pratica Non c'è nulla da capire 44 Watts Alan
19 La via della pratica Meditare nella piazza del mercato 57 Sono Fazion Gianpietro
19 La via del dialogo Violenza e responsabilità personale 64 Jiso Forzani Giuseppe
19 La via del dialogo Le impurità della mente 72 Yves Leloup Jean
19 La via del dialogo Anche i migliori praticanti hanno ferite da guarire 78 Kornfield Jack
19 La via del dialogo Oltre la lettura di D_gen 82 Pasqualotto Giangiorgio
19 Attualità Far rinascere la speranza 88 A cura della redazione
19 Attualità Lavorare insieme è l'unica possibilità 89 Aryaratne Vinya
19 Attualità Venezia invita alla lettura 92 A cura della redazione
19 Attualità Passi in Pace 93 Alessandrini Tarcisio 
19 Attualità Brevi dal mondo del Dharma 94 A cura della redazione
19 La poesia Da «L'arte di vivere» 96 Gandhi M.K.

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 20 - Aprile 2005

20 Editoriale Andare in pace 3 Falà Maria Angela 
20 Testi canonici La magia dei vasi 4 Samyutta Nikāya (XLII, VII, 6)
20 La via della pratica La grande fuga 8 Jayasaro Ajahn
20 La via della pratica Le tre radici del vajray_na 20 Lodro Donyod Khenpo
20 La via della pratica Ogni incontro è un nuovo incontro 25 Eshin Rizzetto Diane
20 La via della pratica Un saggio per amico 29 Bodhi Bhikkhu
20 La via della pratica Imparare ad amarsi 34 Thich Nhat Hanh
20 Dossier L'impermanenza 40 Vianello Giancarlo
20 Dossier Multiculturalità e pratiche artistiche 42 Cisternino Nicola
20 Dossier La precarietà del vivere 43 Degli Esposti Rita
20 Dossier Artisti un po' buddhisti 45 Sono Fazion Gianpietro
20 Dossier Creare nell' impermanenza 46 Gian John
20 Dossier Il senso del tempo 47 Niccolai Giulia
20 Dossier Mujo: il non fisso 48 Jisò Forzani Giuseppe
20 La via del dialogo Il desiderio interdipendente 50 Di Folca Carlo
20 La via del dialogo Soggiorno zen 72 Foucault Michel
20 La via del dialogo La natura come maestra 79 Ri Sunim Tae
20 La via del dialogo Il Buddha era magro. Ma allora, chi è il ciccione? 85 Pelliconi Flavio
20 Attualità Buon compleanno UBI 90 M.A.F.
20 Attualità La mistica di un monaco sognatore 92 Calza Sonia
20 Attualità Goccia, diventa oceano! 94 Rocco Adriana
20 Attualità L'ombra del guerriero in mostra a Torino 96 A cura della redazione
20 Attualità Nuova etica globale: il premio Niwano per la pace 97 A cura della redazione
20 Iniziative I Centri di Dharma in Italia  98 A cura della redazione
20 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
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20 Esperienze Lettere a Dharma 117 A cura della redazione
20 Il racconto Canto del Mattino 120 www.esserepace.org

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 21 - Settembre 2005

21 Editoriale Ricordi d'eatate 3 Falà Maria Angela 
21 Testi canonici Discorso dei Gioielli 4 Ratana Sutta o Sutra dei Gioielli Sutta Nipata
21 La via della pratica Siamo tutti «traduttori» 8 Munindo Ajahn
21 La via della pratica I tre giri della ruota del Dharma 18 Gedun Tharchin
21 La via della pratica Interdipendenza 29 Jiso Forzani Giuseppe
21 La via della pratica Stati vuoti di coscienza 34 Wallace B. Alan
21 La via del dialogo Quanti sono i desideri? 48 Pasqualotto Giangiorgio
21 La via del dialogo Alla ricerca della verità che é più giù della ricerca 54 Rome David
21 La via del dialogo Dov'è il sacro? 64 Ballacci Paolo
21 La via del dialogo Alla scoperta della via maestra 69 Di Folca Carlo
21 La via del dialogo Il monte Kalias: la preziosa montagna 76 Speri Martina
21 La via del dialogo Da Pennabilli a Lhasa 82 Marini Elio
21 La via del dialogo La bandiera buddhista 87 Pelliconi Flavio
21 Esperienze Lettere a Dharma 117 A cura della redazione
21 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
21 Il racconto Non so come tu canti 120 Tagore Rabindranath

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 22 - Febbraio 2006

22 Editoriale Un nuovo ingrediente 3 Falà Maria Angela 
22 Testi canonici Come comportarsi per arrivare alla liberazione? 4 Iti Vuttaka (Così è stato detto - Discorsi brevi)
22 La via della pratica Il Dhamma va in Occidente 8 Chaha Ajhna
22 La via della pratica La responsabilità universale 22 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
22 La via della pratica Il cambiamento 40 Eshin Rizzetto Diane
22 La via della pratica Libero ovunque tu sia 44 Thich Nhat Hanh
22 La via del dialogo Il fascino del buddhismo 62 Panikkar Raimundo
22 La via del dialogo Il sogno lucido e la meditazione 73 Wallace B. Alan
22 La via del dialogo Un'antica esperienza prende voce 76 Falà Maria Angela (a cura di)
22 La via del dialogo Meditazioni sulla sofferenza 79 Di Folca Carlo
22 Attualità Tra passato e futuro 90 A cura della redazione
22 Attualità Dove va il Buddhismo italiano? 91 A cura della redazione
22 Attualità Incontrarsi a Stettino 94 A cura della redazione
22 Attualità Conferenza mondiale dei Buddhisti 96 A cura della redazione
22 Attualità Di che fede sei? 97 A cura della redazione
22 Attualità Ladakh tra Pace e Infinito 98 A cura della redazione
22 Attualità Brevi dal mondo del Dharma 100 A cura della redazione
22 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 104 A cura della redazione
22 La poesia Trova il tempo 112 Madre Teresa di Calcutta

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 23 - Maggio 2006

23 Editoriale Celebrare il Ves_k 3 Falà Maria Angela 
23 Testi canonici Un amico nel cammino 4 Udana o Versi Ispirati (4.1)
23 La via della pratica Primi passi nella meditazione 8 Sujiva Bhante
23 La via della pratica Bodhicitta e generosità 23 Gedun Tharchin
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23 La via della pratica Perché sono nato? 28 Kapleau Philip
23 La via della pratica Aprirsi al dharma 36 Thanavaro Mario
23 Dossier Educare a conoscersi 42 A cura della redazione
23 Dossier Fuoco nero 44 Basile Paolo, Bertossa Franco
23 Dossier Progetto Alice: nessun uomo è un'isola separata 60 Calza Sonia
23 Dossier Alla scuola di Alice 70 Suri Aikita
23 Dossier Il potere dell'attenzione e il disagio  del mondo 74 Kabatt-Zin Jon
23 La via del dialogo Sintonizzare la mente 82 Kabat-Zinn Jon (Interv. a)
23 La via del dialogo Buongiorno caro sangha 90 Ried Karl 
23 La via del dialogo La libertà di essere nessuno 99 Batchelor Stephen 
23 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
23 La poesia Tratta da «Quattro quartetti» 112 Eliot T. S.

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 24 - Novembre 2006

24 Editoriale Anche Dharma si rinnova 3 Falà Maria Angela 
24 Testi canonici Onori e guadagni 4 Samyutta Nikāya
24 La via della pratica Lasciate parlare il cuore 8 Sujiva Ajhan
24 La via della pratica Aspirare all'illuminazione 22 Ribur Rimpoce
24 La via della pratica Dare qualità alla vita 36 Thich Nhat Hanh (a cura K. Bruyland)
24 La via della pratica L'ideale del Bodhisattva nel Therav_da e nel Mah_y_na 42 Rahula Walpola
24 La via della pratica Il teatro dell'esistenza 50 Rizzetto Diane
24 La via del dialogo Trasformare gli ostacoli 54 Maull Fleet
24 La via del dialogo La meditazione cambia la mente? 62 Sestini Stelvio
24 La via del dialogo Un uomo chiamato Thöpaga 69 Chekling Neten Rimpoce (Interv. a)
24 La via del dialogo Un pellegrinaggio «ultimo» 73 Panikkar Raimon
24 La via del dialogo Il sorriso dell' illuminato Bamiyan 78 Braverman John
24 La via del dialogo La poesia al servizio della natura 82 Di Folca Carlo
24 Attualità A quando l'Intesa? 90 Falà Maria Angela 
24 Attualità Sulle rive del Mediterraneo 92 A cura della redazione
24 Attualità I neo buddhisti di Ambedkar 93 A cura della redazione
24 Attualità Un biologo d'eccezione 94 A cura della redazione
24 Attualità Analizzare la violenza per costruire la pace 95 A cura della redazione
24 Attualità Brevi dal mondo del Dharma 96 A cura della redazione
24 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 98 A cura della redazione
24 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
24 Il racconto Il Saltimbanco che giocava con Dio 112 Sono Fazion Gianpietro

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 25  - Aprile 2007

25 Editoriale Misurare la felicità 3 Falà Maria Angela 
25 Testi canonici Scegliere il giusto 4 Samyutta Nikāya(Libro VIII, 13)
25 La via della pratica Niente di speciale 8 Khema Ayya
25 La via della pratica La terza paramita: la pazienza 14 Sheng-yen
25 La via della pratica Aprire gli occhi alla gratitudine 19 Riedel Karl
25 La via della pratica Sulla via della parità. Monache buddhiste nel XXI secolo 24 Lekshe Tsomo Karma
25 La via della pratica La pratica del Cerchio. Costruire l'armonia nel Sangha 32 Coen Sensei Monja
25 La via della pratica A lezione dal Dalai Lama 35 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
25 Dossier Ascolto e silenzio 38 Redazione (A cura della)
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25 Dossier Imparare ad ascoltare 40 Viviani Cesare (intervista a) 
25 Dossier Voci e volti dell'esperienza 52 Mazzetti Angela
25 Dossier Voci e volti dell'esperienza 55 Vimercati Armando
25 Dossier Dal silenzio la parola 57 Picard Max
25 La via del dialogo Nichilismo e buddhismo tra Europa e Giappone 63 Keiji Nishitani
25 La via del dialogo Il serbatoio del dolore 70 Levine Stephen
25 La via del dialogo Sulle orme di Ippolito Desideri 76 Bargiacchi Enzo Gualtiero
25 La via del dialogo Fotogrammi di un addio 86 Comolli Giampiero
25 Attualità Andata e ritorno 94 A cura della redazione
25 Attualità Le alterne vicende dell'Intesa: rinvii e prospettive 94 Falà Maria Angela 
25 Attualità Conoscersi e convivere: la città del dialogo ha una nuova rivista 97 M.A.F.
25 Attualità Brevi dal mondo del Dharma 98 A cura della redazione
25 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 100 A cura della redazione
25 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
25 Il racconto L'uomo che aveva coscienza della morte 112 Bayazid

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 26  - Luglio 2007

26 Editoriale Orienti e Occidenti 3 Falà Maria Angela 
26 Testi canonici Coltivare la mente 4 Samyutta Nikāya (III, 153)
26 La via della pratica Nel mondo c'è bisogno di saggezza 8 Sumedho Ajhan
26 La via della pratica Perché meditare? 16 Bokar Rimpoce
26 La via della pratica Esercizi Wushu Baduanjin 24 Abaev Nicolai V. (A cura Venturini R.)
26 La via della pratica Identità e dialogo 32 Forzani Jiso
26 La via della pratica Non credere a nessuno, ama tutti 38 Rizzetto Diane
26 Dossier Dharma&scienza: la danza della vita 42 A cura della redazione
26 Dossier Evoluzione e lotta per la sopravvivenza 44 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)  (Conversazioni con)
26 Dossier Scienza e spiritualità 54 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
26 Dossier Il posto della scienza 61 Panikkar Raimon
26 Dossier Lo spirito della ricerca 68 Grabowecky M., Salzberg S.
26 La via del dialogo Senza un attimo di respiro 74 Kabat Zinn Jon
26 La via del dialogo I valori della cittadinanza e dell'integrazione 78 Redazione (A cura della)
26 La via del dialogo Mangiare il tempo 88 Ghosananda Maha
26 La via del dialogo Ves_k 2007: Laboratori di incontro Oriente-Occidente 90 M.A.F.
26 Recensioni Letti e riletti per voi 94 A cura della redazione
26 Il racconto I miracoli della compassione 96 M. Arnaldo

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 27 - Ottobre 2007

27 Editoriale Voci dal silenzio 3 Falà Maria Angela 
27 Testi canonici Il formicaio 4 Majjihima Nikāya
27 La via della pratica Perché non c'è pace? 8 Dharmananda Shree
27 La via della pratica Alle radici della sofferenza 14 Mingyur Yongey Rimpoce
27 La via della pratica Fermare la vita 26 Gedun Tharchin 
27 La via della pratica Monache a congresso: Sakyaditha Europa 34 A cura della redazione
27 La via della pratica L'ordinazione monastica femminile nella tradizione tibetana 37 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama) (dichiaraz. di) 
27 La via della pratica Donne in monastero 39 Chodron Thubten, a cura Roloff C.
27 La via della pratica Primi passi nella Meditazione 44 A cura del Santacittarama 
27 La via della pratica Di ritorno a casa 50 Kornfield Jack
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27 La via del dialogo Il giardino giapponese tra uomo, spazio e natura 62 Masui S., Testini B.
27 La via del dialogo La comune famiglia umana 70 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
27 La via del dialogo Mostrare il cammino 82 Thich Nhat Hanh
27 Attualità La voce dei monaci birmani 92 A cura della redazione
27 Attualità Giovani in dialogo 95 A cura della redazione
27 Attualità La cerimonia di Kathina  96 A cura della redazione
27 Attualità Ves_k delle Nazioni Unite 2008 98 A cura della redazione
27 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 100 A cura della redazione
27 Il racconto La Madre di tutte le paure 112 B. Elvira

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 28 - Marzo 2008

28 Editoriale Ricordo di un sorriso 4 Falà Maria Angela 
28 Testi canonici Spegnere la rabbia 6 Anguttara Nikāya III 186
28 La via della pratica Una pratica felice e duratura 10 Thich Nhat Hanh
28 La via della pratica Il prezioso dilemma 22 Munindo Ajahn
28 La via della pratica Etica e buddhismo zen: il pensiero di Gudo Wafu Nishijima 30 Proulx Michel
28 La via della pratica Koan di oggi (per problemi di sempre) 40 Taino Engaku
28 Dossier Proposte di vita per il terzo millennio: viaggio in Italia 46 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
28 Dossier Pace interiore e non violenza Milano: conferenza pubblica 48 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
28 Dossier La mia felicità è la tua felicità - Roma, Meeting Nobel per la Pace 61 Melandri Giovanna
28 Dossier La mia felicità è la tua felicità - Roma, Meeting Nobel per la Pace 63 Veltroni Walter
28 Dossier La mia felicità è la tua felicità - Roma, Meeting Nobel per la Pace 64 Gorbaciov Mikail
28 Dossier La mia felicità è la tua felicità - Roma, Meeting Nobel per la Pace 65 S.S. Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
28 Dossier Spiritualità religiosa e laica 69 Revel J. F., Ricard M.
28 La via del dialogo Alla ricerca del maestro 80 Caplan Mariana
28 La via del dialogo Prepararsi a morire 88 Khadro Sangye
28 La via del dialogo Un'esperienza buddhista sull'accompagnamento a chi muore 96 Micoli Patrizia
28 La via del dialogo Il mito dell'H_nay_na  98 Lie Kaare Albert
28 La via del dialogo Emanuel Swedenborg, un Buddha del Nord 104 Laeng Bruno
28 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
28 Il racconto Guardare le zucche per trasformare il mondo 112 Sono Fazion Gianpietro 

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 29 - Giugno 2008

29 Editoriale Costruire le identità 4 Falà Maria Angela 
29 Testi canonici Abbandonare il negativo 6 Itivuttaka sez. I
29 La via della pratica Tuccho Pothila: il venerabile «dottrina vuota» 8 Chah Ajahn
29 La via della pratica Gli stati della meditazione 20 Gedun Tharchin 
29 La via della pratica La via dell'autoliberazione 28 Gelek 
29 La via della pratica Vogliamo parlare della felicità? 34 Ricard Matthieu
29 La via della pratica D_gen, N_g_rjuna e... Zero: il segreto del koan 46 Marassi Mauricio Yushin
29 Dossier Illuminazione poetica 52 Vianello Giancarlo
29 Dossier Rigpa 54 Waldman Anne
29 Dossier Una mente nuova per la scrittura 62 Gens Jacqueline
29 La via del dialogo La sfida del vuoto per la liberazione spirituale delle donne 66 Thakar Vimala, Adams Shanti
29 La via del dialogo Le donne e la costruzione della pace 80 Gianotti Carla
29 La via del dialogo Dalla Birmania testimonianze del Dhamma 86 Uttamani, Sucinti, Giannotti C.
29 La via del dialogo L'eternità non è un tempo molto lungo 94 Gioia Patrizia
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29 Attualità Tutti i Ves_k d'Italia 99 A cura della redazione
29 Attualità Valori condivisi nell'Europa che cambia 101 A cura della redazione
29 Attualità La via di mezzo per un Tibet libero 102 A cura della redazione
29 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 110 A cura della redazione
29 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
29 La poesia Centro 112 Licciardello Nicola

= = = = = = = = = = = =  
Dharma numero 30 - Ottobre 2008

30 Editoriale Catena di trasmissione 3 Falà Maria Angela  
30 Testi canonici Come venerare i maestri 4 Sutta Nipata
30 La via della pratica È scoccata l'ora della vipassana 8 U Ba Khin Sayagyi
30 La via della pratica Trovare un amico spitituale 18 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
30 La via della pratica Non nascita, non morte 30 Thich Nhat Hanh 
30 La via della pratica Illuminazione 38 Taino Engaku
30 La via della pratica Costruire i sangha 44 Piga Vincenzo (Omaggio a)
30 La via del dialogo Meditazione e cambiamento sociale 54 Thakar Vimala
30 La via del dialogo Il miracolo del silenzio (incontro con) 64 Anshin Thomas Claude 
30 La via del dialogo Scrivendo... barcollo 80 Ferrari Nicola
30 La via del dialogo Non di questi toni, amici! 91 Hesse Hermann
30 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 98 A cura della redazione
30 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
30 La poesia Io sono nessuno 112 Dickinson Emily
30 La poesia Giovane novizio nel monastero zen 112 Hesse Hermann 

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 31 - Aprile 2009

31 Editoriale Libertà di vivere e morire 3 Falà Maria Angela 
31 Testi canonici Ciò che si ama 4 Majjhima Nikāya, n. 87 
31 La via della pratica La consapevolezza illimitata 8 Munindo Ajhan
31 La via della pratica Uscire dalla confusione 19 Gedun Tharchin
31 La via della pratica Il cacciavite giusto: strumenti per smontare la sofferenza 30 Petech Diana
31 La via della pratica La vita e la morte nel Chan 44 Yen Sheng 
31 Dossier Lasciare Lhasa 52 A cura della redazione
31 Dossier L'esilio di una nazione 54 Buldrini Carlo
31 Dossier Sperare per il meglio 66 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
31 Dossier Via dal Tibet 74 Chögyam Trungpa
31 La via del dialogo Il buddhismo dalla porta del cuore 80 Nicolini-Zani Matteo
31 La via del dialogo La via dei ragazzi (Estratti da) 86 Choden Ani Sherab (Savio Malvina)
31 Attualità E non è ancora Intesa 94 A cura della redazione
31 Attualità Incendio a Pomaia, distrutto il gompa 95 A cura della redazione
31 Attualità Un nuovo romano, il Dalai Lama cittadino onorario 96 A cura della redazione
31 Attualità Afghanistan: trovati resti di Buddha dormiente 97 A cura della redazione
31 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 98 A cura della redazione
31 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
31 La poesia Canto della capanna di erbe 112 Xiqian Shitou

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 32 - Novembre 2009

32 Editoriale Vitamine per il dialogo 3 Falà Maria Angela 
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32 Testi canonici Il monaco malato 4 Vinaya Mahāvagga 8.26.1-8: Kucchivikara-vatthu
32 La via della pratica Che cosa è il buddismo 8 U Ba Khin Sayagyi
32 La via della pratica Praticare Shi-nè 20 Ampia Sherab Gyaltsen Lama
32 La via della pratica Sul sentiero del Bodhisattva 29 Yen Sheng
32 La via della pratica I buddhisti credono nella reincarnazione? 44 Thich Nhat Hanh
32 La via della pratica Entrare in gioco 54 Jones Ken
32 La via della pratica Applicazioni di buone pratiche 59 Zecharya Bar
32 La via del dialogo Perché il buddhismo ha bisogno dell'Occidente 64 Loy David R.
32 La via del dialogo Risveglio al prozac 72 Epstein Mark
32 La via del dialogo Ascoltarsi l'un l'altro 83 Cornacchia Maia
32 Attualità Ves_k dall'Italia 94 A cura della redazione
32 Attualità Ves_k dal mondo 96 A cura della redazione
32 Attualità La voce ai giovani 98 A cura della redazione
32 Attualità Un esempio dal Ladakh 99 A cura della redazione
32 Iniziative I Centri di Dharma in Italia 100 A cura della redazione
32 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
32 La poesia L'ala e lo sguardo (Haiku tibetani) 112 Palma Leda

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 33 - Aprile 2010

33 Editoriale Laboratorio in divenire 3 Falà Maria Angela 
33 Testi canonici Il discorso del fuoricasta 4 Suttanipāta 1, 7
33 La via della pratica Che cosa è il buddismo (parte prima) 8 U Ba Khin Sayagyi
33 La via della pratica La pace interiore è la via della compassione 20 Tenzin Gyatso (XIV Dalai Lama)
33 La via della pratica Altre vie da percorrere 28 Taino Engaku 
33 Dossier La terra, la nostra casa 34 A cura della redazione
33 Dossier L'ecologia che guarisce 37 Loy David
33 Dossier Un nuovo approccio per un'etica ambientale 45 James Simon P.
33 Dossier Difendere la terra, salvare la vita 54 www.Sotozen-net.or.jp
33 Dossier Il momento di agire è ora (Dichiarazione buddhista sui cambiamenti climatici) 58 www.ecobuddhism.org
33 La via del dialogo Buddhismo e cristianesimo: un confronto 64 Yushin Marassi Mauricio
33 La via del dialogo Mutamenti e trasformazioni: una traccia per un proficuo confronto dialogico 82 Tarcisio Alessandrini
33 La via del dialogo Aprire la mente a nuovi orizzonti 99 Katz Manuel, Sacchi Grazia
33 Recensioni Letti e riletti per voi 106 A cura della redazione
33 La poesia Una buona stagione 112 Men Wu

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 34 - Gennaio 2011

34 Editoriale Per gli amici che non ci sono più 3 Falà Maria Angela 
34 Testi canonici Proteggi te stesso 4 Samyutta Nikāya 3.4 e 3.5. (Piya Sutta e Atta-rakkhita Sutta)
34 La via della pratica Che cosa è il buddismo (parte seconda) 8 U Ba Khin Sayagyi
34 La via della pratica Incontrare il Dalai Lama 20 Chhaya Mayank
34 La via della pratica La porta della terra pura 29 Lama Guendune Rimpoce
34 La via della pratica Il ricordo nel cammino 40 Aitken Roshi Robert
34 La via della pratica I riflessi del Dharma: Dzogchen e tradizione della foresta 46 Amaro Ajhan
34 La via_del dialogo L'altro fa parte di noi 62 Panikkar Raimon
34 La via_del dialogo Vademecum per il dialogo 76 Comolli Giampiero
34 La via_del dialogo Un nuovo inizio 84 Venturini Riccardo
34 La via_del dialogo Una vita da Buddhista 97 Bazzano Manu
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34 Attualità Nulla di nuovo 104 A cura della redazione
34 Attualità Brevi dal mondo del Dharma 106 A cura della redazione
34 Attualità Una pagoda nel Casentino 108 A cura della redazione
34 Attualità Una voce libera 109 A cura della redazione
34 Recensioni Letti e riletti per voi 110 A cura della redazione
34 La poesia Gioia in cuore 112 Anselmo Silvio

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 35 - Novembre 2011

35 Editoriale Spazio Urbano Protetto 3 Falà Maria Angela 
35 Testi canonici La spina nel piede 4 Udana 6.6 (versione di Thanissaro Bhikkhu)
35 La via della pratica Scendere dalla ruota 8 Amaro Ahjan
35 La via della pratica Zazen come Buddhadharma 28 Kōshō rōshi Uchiyama (a cura di Doyu Takamine)
35 La via della pratica La natura di Buddha 34 Khyentse Dilgo Rìmpoce
35 La via della pratica L'universo sulla punta dell'ago 37 Shido Massimo S.
35 La via della pratica Uscire dal buio 41 Gedun Tharchin
35 La via del dialogo Vecchio e nuovo nel Buddhismo italiano 48 Comolli Giampiero
35 La via del dialogo Sesso & comunità 60 Bazzano Manu
35 La via del dialogo Il futuro della traduzione 66 Aronson Peter
35 La via del dialogo Il senso del domandare 76 Simionato Marco
35 La via del dialogo L'onda dello tsunami 87 Venturini Riccardo
35 La via del dialogo Parliamo di Focusing 90 Hirsch Ruth G.
35 Attualità Non tutte le Intese sono uguali 96 A cura della redazione
35 Attualità La voce europea del buddismo 98 A cura della redazione
35 Attualità Buddhisti Rom in Ungheria 99 A cura della redazione
35 Attualità Esperienza di incontro tra pellegrini credenti 100 A cura della redazione
35 Attualità Incamminarsi sulla via dell'illuminazione 101 A cura della redazione
35 Attualità Iniziative della Fondazione Maitreya in Italia 102 A cura della redazione
35 Recensioni Letti e riletti per voi 104 A cura della redazione
35 La poesia Parole dagli antichi 112 Seneca e Marco Aurelio

= = = = = = = = = = = = 
Dharma numero 36 - Novembre 2012

36 Editoriale La missione di DHARMA 3 Falà Maria Angela  
36 Testi canonici Superare l'ostilità 4 Aghata-vinaya-sutta (Anguttara Nikāya 5.162)
36 La via della pratica In relazione con noi stessi 8 Khema Ayya
36 La via della pratica Osservare [1]: La natura della mente 16 Trizin Sakya
36 La via della pratica Osservare [2]: La natura delle emozioni 22 Lama Guendune Rimpoce
36 La via della pratica Rinunciare al bene e al male 28 Chah Ajahn
36 La via della pratica La luna di questa notte 38 Bazzano Manu
36 Dossier Buddhismo e cristianesimo: il dialogo intermonastico un ponte tra le religioni 46 A cura della redazione
36 Dossier Ogni conclusione è solo l'inizio 49 Father D. Steindl Rust
36 Dossier Il tatami della fraternità 60 Nicolini Zani Matteo
36 Dossier Da Milano al mondo: la mia cattedra con vista 64 Martini Carlo Maria 
36 Dossier Cristiani e buddhisti: così lontani, così vicini 68 Pelliconi Flavio
36 La via del dialogo Bodhgaya: un grande gompa_per K_lachakra 74 Gabetti Felicita
36 La via del dialogo Il Felt_Sense 84 Gendlin Eugene
36 La via del dialogo Buddhismi in Italia 98 Forzani Jiso
36 La via del dialogo Avalokita sotto al Gran Sasso 101 Petech Diana
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36 La via del dialogo 2012: riprende il dialogo Stato/religioni 106 A cura della redazione
36 Recensioni Letti e riletti per voi 108 A cura della redazione
36 La poesia Ma Tu stai alla mia porta 112 Martini Carlo Maria


